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  کربوهيدرات  
)ها  هاي کربني هستند که فرمول آلي آن ها، هيدرات کربوهيدرات )x 2 yC h O هستند و معمولاً به ازاي هر اتم هيدروژن دو اتم کربن 

  . شوند گياهان سبز توسط واکنش فتوسنتز ساخته مي دارند و در

  بندي  دسته
  . کنند ل از هيدروليز به سه دسته مونوساکاريد، اليگوساکاريد و پلي ساکاريد تقسيم ميهاي حاص ها را براساس فرآورده کربوهيدرات

  مونوساکاريدها 
  . کنند تقسيم مي) ها پلي هيدروکسي کتون(و کتوزها ) پلي هيدروکسي آلدئيدها(مونوساکاريدها را از لحاظ عوامل شيميايي به آلدوزها 

  . ها پنتوزها و هگزوزها هستند ترين آن کنند که رايج هاي کربن به انواع مختلفي تقسيم مي مهمچنين مونوساکاريدها را از روي شمار ات
هاي کربن استفاده  همراه با تعداد اتم» ولوز«هاي کربن و پسوند  همراه با تعداد اتم» وز«جهت نام گذاري قندهاي آلدئيدي از پسوند 

  . کربنه آلدئيدي و کتوني هستندشود مثلاً هگزوز و هگزولوز به ترتيب قندهاي شش  مي
هاي آلدئيدي و کتوني به صورت توام  و داراي گروه» ديولوز« داراي دو گروه کتوني ،»آلدوز دي«مونوساکاريدهاي داراي دو عامل آلدئيدي 

 ترکيب آمينو داکسي تند ،2NHو با گروه » دزوکسي« قند داکسي H با يک اتم OHاز جايگزيني يک گروه . شوند ناميده مي» اسولوز«
  . شود ايجاد مي

ها کتوز  و دو تاي آن) گلوکز، مانوز و گالاکتوز(ها آلدوز  شوند که سه تاي آن در بين هگزوزها تنها پنج مورد به فرم آزاد در گياهان يافت مي
  . ستنده) فروکتوز و سوربوز(

)قندهايي که با هم تنها در وضعيت يک اتم کربن اختلاف دارند اپيمر هستند، به اين ترتيب گلوکز با مانوز  )C  و گلوکز با گالاکتوز −2

( )C   .  اپيمر هستند اما مانوز و گالاکتوز يا فروکتوز با گلوکز اپيمر نيستند−3

42پس شمار ايزومرهاي آن ) ٥ و ٤، ٣، ٢هاي شماره  کربن(باشد  مي) لکايرا( اتم کربن نامتقارن 4راي گلوکز دا   . باشد  مي=16

) راست گردان يايزومرها. کنند اي يکسان در دو جهت متفاوت منحرف مي ايزومرهاي نوري يعني ايزومرهايي که نور پلاريزه را با زاويه )+ 

)و انواع چپ گردان  دهند که نشان دهنده وضعيت هيدروکسيل اتم کربن ماقبل   نشان ميL,Dايزومر ديگر را به صورت .  هستند−(
  . آخر نسبت به هيدروکسيل آخرين اتم کربن است

  .  هستندDء مجموعه بيشتر قندهاي طبيعي شيرين مزه جز
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