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Preface: 

English has become the main language of communication in pharmaceutical sciences. 
Most scienti�ic articles, drug information resources, clinical guidelines, and academic 
references are published in English. For pharmacy students, the ability to read and 
understand English texts is therefore an essential academic skill. 

This book, Pharmaceutical English: Foundations for Pharmacy Students, has been 
developed to help learners build the basic language skills required to understand 
commonly used pharmaceutical terminology and introductory scienti�ic texts. The units 
focus on essential vocabulary, simple reading passages, and guided practice activities. 

The primary aim of this book is to strengthen students’ reading comprehension and 
vocabulary in pharmacy-related contexts. The materials gradually introduce key concepts 
while providing structured exercises to help learners become more con�ident in reading 
beginner-level pharmaceutical English. 

This book is intended mainly for undergraduate pharmacy students and learners who are 
beginning to study pharmaceutical English. It may also be helpful for students in related 
health and biomedical �ields who need an initial introduction to pharmaceutical 
terminology. 

It is important to note that this book is designed as a basic, foundational learning 
resource. It focuses on core concepts and essential terminology and is not intended as a 
complete preparation guide for postgraduate or doctoral entrance examinations. 

By studying the units and completing the exercises students will build a solid foundation 
in pharmaceutical English that will support their academic learning and future 
professional development in the �ield of pharmacy. 
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 پیشگفتار 

انگلیسی به زبان اصلی ارتباطات در علوم دارویی تبدیل شده است. بیشتر مقالات عل�ی، منابع اطلاعات  زبان  
شوند. بنابراین توانایی خواندن و درک  دارویی، راهنماهای بالینی و متون دانشگاهی به زبان انگلیسی منتشر �ی 

 شود. متون انگلیسی برای دانشجویان داروسازی یک مهارت ضروری محسوب �ی 

کتاب،   داروسازی» این  دانشجویان  برای  مبانی  داروسازی:  تخصصی  به    «زبان  کمک  تقویت    فراگیران برای  در 
هایی که برای فهم اصطلاحات را�ج دارویی و متون مقدماتی  ای زبان طراحی شده است؛ مهارتهای پایه مهارت

 شده است. های هدایت شامل واژگان ضروری، متون کوتاه آموزشی و تمرین   درس عل�ی لازم هستند. هر 

در حوزه داروسازی است. مطالب کتاب مفاهیم    دامنه واژگان تخصصیو    درک مطلب هدف اصلی کتاب، تقویت  
کنند تا در خواندن  های آموزشی ساختارمند به دانشجو کمک �ی کنند و با فعالیت تدر�ج معرفی �ی کلیدی را به 

 نفس بیشتری پیدا کند. متون ساده تخصصی اعتمادبه

و افرادی که مطالعه «انگلیسی دارویی» را در سطح    دانشجویان دوره کارشناسی داروسازیاین کتاب عمدتاً برای  
های مرتبط در علوم پزشکی و  تواند برای دانشجویان رشته اند تهیه شده است. همچنین �ی مقدماتی آغاز کرده 

 زیستی که نیاز به آشنایی اولیه با اصطلاحات دارویی دارند مفید باشد. 

است و تمرکز آن بر مفاهیم پایه و اصطلاحات ضروری    منبع مقدماتیلازم است تأکید شود که این کتاب یک  
 های تحصیلات تکمیلی یا دکتری طراحی نشده است. است. بنابراین برای آمادگی کامل در آزمون 

کنند  ای مناسب در «انگلیسی دارویی» ایجاد �ی های کتاب، پایه ها و انجام تمرین درسدانشجویان با مطالعه  
 ای آینده حمایت کند. ها در مسیر تحصیلی و حرفه تواند از آنکه �ی 
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How to Use This Book 

This book is organized into thematic units that introduce essential vocabulary and basic 
concepts in pharmaceutical sciences. Each unit is designed to help students understand 
key terms and gradually improve their reading skills. 

Most units begin with a Vocabulary section that presents important words related to the 
topic. Students should review these terms before studying the rest of the unit. 

Many units include a short reading passage or a clear explanation of the main topic. These 
texts introduce basic pharmaceutical ideas and help students practice reading simple 
scienti�ic English. 

Following the reading or main explanation, students complete a variety of exercises, 
including true/false questions, multiple-choice items, vocabulary tasks, and short-answer 
activities. These exercises help reinforce learning. 

In selected units, brief Persian explanations are included to help clarify dif�icult concepts 
for learners who may need additional support. 

For best results, students are encouraged to follow this sequence in each unit: 

1. Review the vocabulary. 

2. Read the main passage carefully. 

3. Complete the exercises to check understanding. 

Consistent practice and repeated exposure to terminology will gradually improve 
students’ ability to read and understand English materials related to pharmacy.  
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 درباره کتاب 

ی موضوعی تنظیم شده است و هدف آن آشنا کردن دانشجو با واژگان ضروری و  هادرساین کتاب در قالب  
ای طراحی شده است که به تقویت تدریجی مهارت خواندن  به گونه   درسمفاهیم پایه در علوم دارویی است. هر  

 و درک اصطلاحات را�ج کمک کند. 

با بخش  درساغلب   واژه شوند که مهمآغاز �ی  واژگان کلیدیها  را معرفی  ترین  با موضوع درس  های مرتبط 
 شود دانشجو قبل از مطالعه ادامه درس، این واژگان را مرور کند. کند. پیشنهاد �ی �ی 

یا توضیحی روشن درباره موضوع اصلی ارائه شده است. این متون    متن کوتاه آموزشیها یک  درسدر بسیاری از  
کنند خواندن متون ساده عل�ی را تمرین  کنند و به دانشجو کمک �ی مفاهیم ابتدایی داروسازی را معرفی �ی 

 کند. 
ای، واژگان، تطب�ق و پاسخ  (درست/نادرست، چندگزینه   های متنوع تمرین پس از متن اصلی، دانشجو با انجام  

 کند. کوتاه) یادگیری خود را تثبیت �ی 
 ها، برای کمک به درک بهتر مفاهیم، توضیحات مختصر فارسی نیز ارائه شده است. در برخی قسمت 

 شود: ، این ترتیب توصیه �ی درسبرای مطالعه مؤثر هر 
 . مرور واژگان۱
 . مطالعه دق�ق متن یا توض�ح اصلی ۲
 ها برای ارزیا�ی درک مطالب . انجام تمرین ۳

�ی  باعث  دارویی  واژگان  با  تکراری  مواجهه  و  مداوم  به تمرین  دانشجو  متون  شود  درک  و  خواندن  در  تدر�ج 
  مقدماتی مرتبط با داروسازی توانمندتر شود. 
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PART I: Foundations of 
Pharmaceutical English 

 مبانی اصلی دانش داروسازی: I بخش

Introduction  

A strong foundation in core pharmaceutical knowledge is essential for understanding 
drug development, dosage forms, mechanisms of action, and the basic principles that 
guide pharmacy practice. This part introduces students to key concepts related to 
pharmaceutical sciences, including drug classi�ications, pharmacokinetics, 
pharmacodynamics, and commonly used terminology in professional contexts. By 
mastering these fundamental ideas, students will be better equipped to read academic 
texts, interpret drug information, and communicate more effectively within healthcare 
settings. 

 معرفی

  های مکانیسم  دارویی،  اشکال   داروها،  توسعه  فرآیند  فهم  برای  داروسازی  اصلی  مفاهیم  از   عم�ق  درک   داشتن
  مفاهیم   با  را  دانشجویان  بخش  این.  است   ضروری  کنند�ی   هدایت   را  داروسازی  عمل  که  ایپایه   اصول  و  اثر

  اصطلاحات   و  فارماکودینامیک  فارماکوکینتیک،  داروها،  بندیطبقه   جمله  از   کند،�ی   آشنا  دارویی  علوم  کلیدی
  عل�ی،   متون  خواندن  در   بیشتری   توانایی   دانشجویان  بنیادی،  اصول  این  بر   تسلط  با.  ایحرفه   متون   در   را�ج

  داشت  خواهند  درمانی هایمحیط  در  مؤثرتر  ارتباط برقراری و دارویی  اطلاعات  تفسیر
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Unit 1: Introduction to Pharmaceutical 
English 

 ای بر زبان تخصصی داروسازی: مقدمه۱درس 

Learning Objectives   
After studying this unit, students will be able to:   

- understand the importance of English in pharmaceutical sciences   

- recognize basic pharmaceutical terminology   

- improve their ability to read simple pharmaceutical texts   

- become familiar with key Vocabulary used in pharmacy   

 اهداف یادگیری

 :توانست  خواهند   دانشجویان درس،  این  مطالعه از  پس

 کنند   درک  دارویی علوم در   را انگلیسی زبان اهمیت 

 کنند   شناسایی  را داروسازی   پایه اصطلاحات

 دهند  بهبود دارویی  ساده  متون خواندن  در  را خود  توانایی

 شوند  آشنا  داروسازی  در  استفاده  مورد کلیدی واژگان با

Pre-Reading Questions   
1- Why is English important in pharmaceutical sciences?   

2- Why do pharmacists need to read scienti�ic articles?   

3- Where do pharmacists use English in their professional work?   

 مطالعه  از پیش هایپرسش

 دارد؟  اهمیت  دارویی علوم  در  انگلیسی  زبان چرا  -۱

 کنند؟   مطالعه را عل�ی مقالات  باید داروسازان چرا  -۲

 کنند؟�ی  استفاده  انگلیسی  زبان از  هایی موقعیت  چه در  خود  ایحرفه   کار  در  داروسازان -۳

Vocabulary Preview 
 واژگان نمایش پیش
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Term Pronunciation Persian Meaning 

Pharmacy /ˈfɑːrməsi/  داروسازی 

Pharmacist /ˈfɑːrməsɪst/  داروساز 

Medication /ˌmedɪˈkeɪʃən/ دارو 

Dosage /ˈdoʊsɪdʒ /  دوز مصرف 

Prescription /prɪˈskrɪpʃən/  نسخه پزشکی 

Drug interaction /drʌɡ ˌɪntərˈækʃən/  تداخل دارویی 

Adverse effect /ˈædvɜːrs ɪˈfekt /  عارضه نامطلوب 

Dispense /dɪˈspens /  تحویل دادن دارو 

Formulation /ˌfɔːrmjəˈleɪʃən /  فرمولاس�ون دارو 

Therapy /ˈθerəpi /  درمان دارویی 

Reading Passage 
Pharmacy is an important branch of health sciences that focuses on the preparation, 
production, and proper use of medications. Pharmacists are healthcare professionals 
who ensure that patients receive the correct medicines and understand how to use them 
safely. 
English plays a very important role in pharmaceutical education and research. Most 
scientific articles, medical references, and drug information sources are written in 
English. Therefore, pharmacy students must learn pharmaceutical English in order to 
read textbooks, research papers, and clinical guidelines. 
Pharmacists work in many different settings. Some work in community pharmacies 
where they dispense medications and advise patients. Others work in hospitals, 
pharmaceutical companies, or research laboratories. In these environments, they often 
read scientific literature, communicate with other professionals, and keep up with new 
drug developments. 
In addition to dispensing medicines, pharmacists also help patients understand the 
correct dosage, possible side effects, and drug interactions. Their knowledge helps 
improve the safety and effectiveness of drug therapy. 
Because pharmaceutical science is constantly developing, pharmacists must continue 
learning throughout their professional lives. Reading scientific material in English is an 
essential skill for every pharmacist. 

 ترجمه متن
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تهیه، تولید و استفاده صح�ح از داروها تمرکز دارد.  های مهم علوم سلامت است که بر  داروسازی یکی از شاخه 
کنند بیماران داروی صح�ح را دریافت کرده  داروسازان متخصصان حوزه سلامت هستند که اطمینان حاصل �ی 

 و نحوه استفاده ایمن از آن را بدانند.

های داروسازی دارد. بیشتر مقالات عل�ی، منابع پزشکی  زبان انگلیسی نقش بسیار مه�ی در آموزش و پژوهش 
شده  نوشته  انگلیسی  زبان  به  دارویی  اطلاعات  تخصصی  و  انگلیسی  باید  داروسازی  دانشجویان  بنابراین  اند. 

 ها، مقالات پژوهشی و راهنماهای بالینی را مطالعه کنند. داروسازی را یاد بگیرند تا بتوانند کتاب 

کنند و داروها را تحویل  های جامعه فعالیت �ی داروخانه کنند. برخی در  های مختلفی کار �ی داروسازان در محیط 
�ی  مشاوره  بیماران  به  و  بیمارستانداده  در  دیگر  برخی  شرکت دهند.  آزمایشگاه ها،  یا  داروسازی  های  های 

 کنند. تحقیقاتی کار �ی 

Exercises 
A. True or False 
Write T or F. 

1. Pharmacy is a branch of health sciences. 

2. Most scientific articles in pharmacy are written in Persian. 

3. Pharmacists help patients understand how to use medicines. 

4. Pharmacists only work in community pharmacies. 

5. Reading scienti�ic literature is important for pharmacists. 

Answer with Persian Explanation 

 پاسخ با توضیحات فارسی 

1. T – Pharmacy is a branch of health sciences. 

 های علوم سلامت است. داروسازی یکی از شاخه 

2. F – Most scientific articles in pharmacy are written in English, not Persian. 

 شوند، نه فارسی. نوشته �ی  انگلیسی بیشتر مقالات عل�ی داروسازی به زبان 

3. T – Pharmacists help patients understand how to use medicines. 

 کنند نحوه استفاده صح�ح از داروها را درک کنند. داروسازان به بیماران کمک �ی 

4. F – Pharmacists work in many places such as hospitals, research centers, and 
pharmaceutical companies. 

 کنند. های داروسازی کار �ی ها، مراکز تحقیقاتی و شرکت های مختلفی مانند بیمارستان داروسازان در مکان 

5. T – Reading scientific literature helps pharmacists stay updated with new drug 
information. 
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 کند از اطلاعات جدید دارویی آگاه شوند. مطالعه متون عل�ی به داروسازان کمک �ی 

B. Multiple Choice 
Choose the correct answer. 

1. Pharmacy is mainly concerned with: 

a) building hospitals b) preparing and using medications 
c) studying engineering d) designing medical equipment 

2. Pharmacists help patients understand: 

a) drug dosage b) computer programming 
c) architecture d) mathematics 

3. Many pharmacists work in: 

a) pharmacies and hospitals b) airports 
c) banks d) schools 

Answer with Persian Translation 

1. b) preparing and using medications 

Pharmacy is mainly concerned with preparing and using medications. 

 داروسازی عمدتاً با تهیه و استفاده از داروها سروکار دارد. 

2. a) drug dosage 

Pharmacists help patients understand the correct drug dosage. 

 کنند دوز صح�ح دارو را درک کنند. داروسازان به بیماران کمک �ی 

3. a) pharmacies and hospitals 

Many pharmacists work in pharmacies and hospitals. 

 کنند. ها کار �ی ها و بیمارستانبسیاری از داروسازان در داروخانه

C. Word Formation 
Match the words with their meanings. 

1- dosage 2- pharmacist side 3-effect 4-prescription 

a. an unwanted effect of a drug 

b. the amount of medicine taken 

c. a written order for medicine by a doctor 

d. a professional who prepares and dispenses medicines 
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Answers with Persian Translation 

1 → b – Dosage means the amount of medicine taken. 

 شود که باید مصرف شود.دوز دارو به مقدار دارویی گفته �ی 

2 → d – A pharmacist prepares and dispenses medicines. 

 دهد.داروساز فردی است که داروها را آماده و به بیمار تحویل �ی 

3 → a – A side effect is an unwanted effect of a drug. 

 ای است که ممکن است در اثر مصرف دارو ایجاد شود. عارضه جان�ی اثر ناخواسته 

4 → c – A prescription is a written order for medicine from a doctor. 

 نسخه پزشکی دستور کت�ی پزشک برای دریافت دارو است. 

D. Fill in the Blanks 
Complete the sentences. 

1. Pharmacy is an important ______ science. (health) 

2. A ______ prepares and dispenses medicines. (pharmacy) 

3. Some medicines may cause ______ effects. (side) 

4. Scienti�ic ______ helps develop new drugs. (research) 

Answers with Persian Explanation 

1. health 

Pharmacy is an important health science. 

 است.  سلامتداروسازی یکی از علوم مهم  

2. pharmacist 

A pharmacist prepares and dispenses medicines. 

 دهد. داروها را آماده کرده و در اختیار بیماران قرار �ی  داروساز

3. side 

Some medicines may cause side effects. 

 ایجاد کنند.  عوارض جان�یبرخی داروها ممکن است 

4. research 

Scienti�ic research helps develop new drugs. 

 کند. به توسعه داروهای جدید کمک �ی  پژوهش عل�ی

Sam
ple

iranpuyesh.ir Unit 1: Introduction to Pharmaceutical English 



Introductory Pharmaceutical English: A Bilingual Guide for Iranian Pharmacy Students 

15 

کنند تا مقدار مصرف صح�ح دارو، عوارض جان�ی احتمالی  علاوه بر تحویل دارو، داروسازان به بیماران کمک �ی 
 کند.ها به افزایش ایمنی و اثربخشی درمان دارویی کمک �ی و تداخلات دارویی را درک کنند. دانش آن 

Word Analysis (Morphology) 
Understanding the structure of pharmaceutical terms helps you guess meanings and 
understand scienti�ic Vocabulary more easily. Many medical and pharmaceutical words 
come from Greek and Latin. 

Below are important roots, pre�ixes, and suf�ixes used in Unit 1. 

1. pharm- / pharmaco- 

Meaning: drug, medicine 

Examples: 

• pharmacy  داروسازی = 

• pharmacist  داروساز = 

• pharmacology  داروشناسی = 

• pharmacotherapy دارودرمانی = 

 شود. های تخصصی داروسازی دیده �ی به معنی «دارو» است و در بسیاری از واژه  pharmریشه 

2. -logy 

Meaning: science / study of ( ِعلم …) 

Examples: 

• pharmacology  علم داروشناسی = 

• toxicology شناسی = سم 

• physiology  فیز�ولوژی = 

 شود و به معنی «علم» یا «مطالعه» است. های عل�ی دیده �ی در پایان بسیاری از رشته  logy-پسوند 

3. dose / dos- 

Meaning: amount of medicine 

Examples: 

• dose  مقدار مصرف = 

• dosage  دوز دارو / میزان تجویز = 

• overdose  مصرف بیش از حد دارو = 

 به معنی مقدار دارو یا مقدار تجویز است.  doseریشه 
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4. script / scrib- 

Meaning: write / written order 

Examples: 

• prescription  نسخه پزشک = 

• transcript  شده= متن تایپ 

• describe  توصیف کردن = 

 اشاره به «دستور کت�ی پزشک» دارد.  prescriptionبه معنی «نوشتن» است و در کلمه  scriptریشه 

5. inter- 

Meaning: between / among (بین) 

Examples: 

• interaction  تعامل = 

• drug interaction  (تداخل بین دو دارو) تداخل دارویی = 

 شود. به معنی «بین» است؛ در داروسازی معمولاً در مورد «تداخل بین داروها» استفاده �ی  -interپیشوند 

6. side- 

Meaning: additional / secondary (جان�ی) 

Examples: 

• side effect  عارضه جان�ی = 

• sidebar  بخش جان�ی = 

side  در کلمهside effect  دهد».یعنی «اثری که در کنار اثر اصلی رخ �ی 

Morphology Exercise 

A. Match the roots with their meanings. 

1. pharm 2. inter 3. -logy 4.dosage 5. script 

a. between 

b. write 

c. science/study of 

d. medicine/drug 

e. amount 
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Morphology Exercise — Answers (with Persian Explanation) 

 های زیر، معنی درست را انتخاب کنید. مطا�ق ریشه 

1 → d 

pharm  دارو / دارویی = 

 = داروساز  pharmacistمثال: 

2 → a 

inter  بین = 

 = تعامل / تداخل  interactionمثال: 

3 → c 

-logy علم = 

 = علم داروشناسی  pharmacologyمثال: 

4 → e 

dose  مقدار = 

 = میزان تجویز دارو  dosageمثال: 

5 → b 

script  نوشتن = 

 = نسخه (دستور کت�ی)  prescriptionمثال: 

Sam
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