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 ا به نام خد

 29/11/96   تاریخ  :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             سپیده فروغی:نویسنده                                        

 1 جلسه  :                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

ماسیوتکس  درس  :                                     چک:  استاد                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             2فار  دکتر کو

 ها: انواع قرص  

 جذب در روده ومعده : (Oral).خوراکی1

های دهان  هایی که اثر انتی باکتریال دارند ویا اثر کورتونی برای زخم مثل قرص اثر در حفره دهان . (:oral cavityحفره دهان).2

 های لثه و... دارند. وعفونت

 مثل قرصهای رکتال و واژینال های دیگر تجویز میشوند: هایی  که به روش .قرص3

ها  شود قرص دارویی  کشف شده ویا ساخته شده تولید میمعمولا اولین شکلی که از ماده  تجویز داروست.قرص متداول ترین راه 

 باشند. زیرا هم از نظر صنعتی و هم از نظر کاربردی ساده ترین شکل ممکن می هستند.

ها فراورده های جامدی هستند که هرکدام شامل یک دوز منفرد از یک یا چند جز فعال  قرص :1997تعریف قرص پس از فارما کوپه 

 پرس کردن حجم خاصی از ذرات جامد ساخنه میشوند.می باشند و توسط 

 میلیتر تهیه می شدند. 6-4ها در گذشته بصورت دستی و به شکل دانه های کروی به قطر  قرص

 دلایل محبوبیت قرص: -

 .راه تجویز اسان وایمن 1
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 حتمال تخریب بالایی دارند(اب هستند ا اشکال مایع چون در تماس با .پایداری فیزیکی  وشیمیایی بالا ) در مقایسه با اشکال مایع.2

 شربت ها اینطور نیست( .دوز انها دقیق است)در حالی که در اشکال مایع مانند3

 .حمل ونقل و بسته بندی اسان)در اشکال مایع احتمال شکستن شیشه و... وجود دارد و حجم بیشتری دارند(4

 جا و یا زمان خاصی دارو را ازاد کند.( .انواع مختلف ان میتواند تهیه شود)کنترل شده باشد. در5

 .قیمت ان کمتر از فرمهای دیگر است.6

 .میتوان با طراحی های مختلف به ان زیبایی داد.7

 .علامت گذاری روی ان راحت تر است.8

 .کنترل  کیفیت ان راحت تر است.9

برابر نور.طعم  وبو یا  حساسیت ماده دارویی در .روکش دهی دارو راحت تر است)روکش دهی بسیاری از مشکلات را حل میکند مانند10

 محل ازاد سازی  را میتوان کنترل کرد(

 .بلع ان راحت است11

 معایب قرص: -

 یا حلول هستند(م.نسبت به امپول وریدی که بطور کامل وارد خون میشود فراهمی زیستی کمتری دارد)بخصوص قرصهایی که کم 1

 بل از اینکه کامل متلاشی شود از محل جذب عبور  کند.ممکن است کاملا متلاشی نشود و یا ق

 .امکان تحریکات گوارشی وجود دارد.2

 .مشکل بلع در کودکان وسالمندان3
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 رد.ککنند نمیتوان از این شکل دارویی  استفاده  .برای کسانیکه بیهوش هستند ویا از خوردن قرص امتناع می4

 **Oral :ند:قرصهایی که بصورت خوراکی مصرف میشو 

1. compressed tablet :وفن نقرصهای پرس شده ای که بطور معمول وجود دارند مثل قرص استامی 

2.:multiple compressed tablet نگ اکسالقرص را بصورت لایه لایه با مواد مختلف کمپرس میکنند مثل قرصهای دور 

3.repeat action tablet:  رت تکرار شونده را در زمان خاصی ازاد میکند )بصوو هربخش از دارو چند لایه محسوب می شوند

 مثلا هر دوساعت یکبار بخشی ازدارو را ازاد میکند.(

4.delay release tablet نتریک هستند )به جای اینکه در :دارو را با تاخیر ازاد میکنند مثلا برخی دارو را در روده ازاد میکنند و ا

 معده ازاد کنند(

5.suger coated tablet: (.هایی که روی انها روکش قندی داده شده ) از نظر نوع روکش متفاوت هستند قرص 

6.film coated tabletین نوع هستند  مثل ا ار ازهای موجود در باز : یک لایه نازک از پلیمر روی انها را گرفته و بسیاری از قرص

 مترونیدازول 

 دایمیتیکون .قرصهای جویدنی مثال:7

 مثال ویتامین سی .مولتی ویتامین و... قرصهای جوشان: .8

 **oral cavity :شوند: هایی که در حفره دهان استفاده می قرص 

1.buccal tablet : گیرند مثل بعضی از قرصهای ویتامین سی که به این صورت تهیه میشوند و ماده موثره  در کنار گونه قرار می

 خود را در دهان ازاد میکنند.
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2.sublingual tablet :  قرصهای زیر زبانی 

*buccal  زمانی استفاده میشود که میخواهیم دارو بصورت تدریجی ازاد شود اماsublingual ه میشود که میخواهیم زمانی استفاد

 دارو خیلی سریع اثر داشته باشد.

3.Troches or lozenges tablets : های مکیدنی که حالت ژلاتینی دارند. قرص 

4.:dental tablets :.در دندان قرار میگیرند 

  Vaginal tablets( و کاشتنی) implantation tabletsهای دیگری تجویز میشوند مانند  های دیگری که به راه .شکل5

 (:Tableting)قرص سازی** 

 :ها excipientانواع -

لغزنده کننده ها  - glidantسردهنده ها  - disintegrantبازکننده ها  - binderچسباننده ها  - diluentرقیق کننده ها  

lubricant -  رنگ دهنده هاColoring agent - طعم دهنده ها Flovering agent - شیرین کننده ها Soresting 

agent 

 ها را به ماده اصلی قرص اضافه می کنیم؟ excipientچرا -

 .وزن دادن به قرص1

 .حجم دادن به قرص2

 .افزایش حلالیت3

 .افزایش فراهمی زیستی)فراهمی زیستی:درصد جذب شده به کل دوز(4
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 .نترل کندیا ک . رهش دارو را اصلاح و5

 ل شناسایی کردن قرص و ویژگی خاص ایجاد کردن برای انبقا .6

 .پذیرش دارو را برای بیمار زیاد کند و دارو برای بیمار خوشایند باشد.7

 .تسهیل در طراحی شکل دارو8

 ها:exceipient های  ویژگی -

قیمت مناسب داشته  -4. نظر ما در دسترس باشددر کیفیت و درجه مورد  -3. از نظر تجاری قابل دسترسی باشد -2. غیر سمی باشد-1

ا دارو سازگار ب-7 ایی پایدار باشداز نظر فیزیکی وشیمی -6. ز نظر فیزیولوژیکی بی اثر باشد واثر فارماکولوژیکی نداشته باشدا -5. باشد

د مثلا برای قرص دایمیتیکون دارو باشرنگ و یا طعم ان سازگار با  -9 باعث تغییر فراهمی زیستی نشود -8 باشد و تداخل نداشته باشد.

 فاقد الودگی میکروبی باشد. -10 اسانس نعنا مناسب است.

 (:Diluent or Fillerرقیق کننده ) -1

ف از اضافه کردن این هد میلی گرم وزن داشته باشد. 50یک قرص باید حداقل  کند. حجم مورد نظر برای قرص را برای ما ایجاد می

 دن چسبندگی پودر شود.بلکه باید باعث بهتر شثر سایر مواد اضافه شود واص است ونیز نباید باعث تخریب اماده ایجاد یک سری خ

ظر مخلوط کردیم بتوانیم رد نرقیق کننده ایده ال ان است که توانایی کمپرس مستقیم داشته باشد  یعنی وقتی انرا با مواد دارویی مو

 یون نداشته باشیم.را پرس کنیم و مرحله گرانولاس نمستقیما آ

 شود. در قرص سازی سه روش استفاده می

 .کنیم مخلوط مواد را به یکباره پرس می :  direct compression.پرس مستقیم 1
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2.dry granulation :کنیم سپس قطعات بزرگ را به قطعات کوچکتری خرد  مواد را به قطعات بزرگ خرد می گرانولاسیون خشک

 .ورد نظر را با گرانول هایی که در دست داریم میسازیممقرص سازیم سپس  و گرانول ها را می

3.wet granulation  گرانولاسیون مرطوب:  binder) ریزند و سپس  رابصورت مایع دراورده و روی پودر می )به هم چسباننده

 کنند. را پرس می نآاورند و  پودر را بصورت خمیر در می

 کنند. س پرس میاگر رقیق کننده ایده ال نباشد ابتدا گرانولاسیون انجام داده وسپ

 ویژگیهای رقیق کننده: -

 .جاذب الرطوبه باشدغیر  .1

 .زیست سازگارباشد )به بیولوژی بدن اسیب نزند(2

بدوست است براحتی در اب ا.خصوصیت بیو فارماسی خوبی داشته باشد)محلول در اب یا ابدوست باشد زیرا دارویی که محلول در اب یا 3

 حل میشود(

 وبت دستگاه گوارش به داخل قرص شده و باعث میشود قرص سریعتر باز شود و دارو زودتر حل شود.گاهی رقیق کننده باعث جذب رط

کند پس باید حتما پرس پذیر باشد  .پرس پذیری وجریان یابی خوبی داشته باشد)چون رقیق کننده حجم بالایی از قرص را اشغال می4

 داشته باشد.(تا بتواند به شکل قرص دربیاید ودر عین حال جریان یابی هم 

 .رقیق کننده بیشترین اثرات را بر روی قرص دارد

 یا بو ومزه مناسبی داشته باشد .بی مزه باشد و5

 . ارزان باشد6
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 انواع رقیق کننده ها از نظر ساختاری: -

دستگاه شده بدین صورت که محلول لاکتوز را می سازند سپس توسط اسپری دراینگ یا لاکتوز کتوز )لاکتوز بدون اب لا: قندها -1

 کنند تا بصورت پودر در می اید.( اسپری کرده وخشک می

 سلولزها -2

 نمک های غیر الی -3

 :قندها** 

1.direct compress starch  نام تجاری:sta rx 1500 

2 .hidrlyzed starch: نام تجاری: endex.cello tab 

 اربرد به شمار میرودکه از پرکننده)رقیق کننده(های معروف و پر کavicel .سلولز میکرو کریستالی  3

 n compressedنام تجاری  .دی کلسیم فسفات دهیدرات:4

 .کلسیم سولفات دهیدرات5

 suger tab .no tab.dy packهای تجاری  نام .مانیتول.سوربیتول.سوکروز.دکستروز :6

 .کلسیم کربنات7

همچنین  ی از افراد مشکل عدم تحمل لاکتوز دارند وباشد اما بعض زان میربسیاری از خصوصیات مورد نظر مارا دارد وهمچنین ا :لاکتوز*

نوع  های قلیایی نیست. نمک مینی وپس مناسب داروهای آ دهد. های قلیایی تغییر رنگ می نمک مینی ولاکتوز در حضور داروهای آ

الت جامد درمی ایند های کریستالی که مواد مایع به ح در انواع شکل. یداسپری دراینگ محلول لاکتوز بدست می آاز روش  مورفآ
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در روش  به فرم بی شکل امورف می گویند زیرا شکل کریستالی خاصی ندارد. های مختلفی می توانند پیدا کنند شکل کریستال ها

شدن ندارد و فرم امورف بوجود می مایع فرصت کریستالیزه  اسپری کردن به دلیل اینکه سریع اتفاق می افتد وحلال سریع تبخیر میشود

 ید.آ

 مناسب پرس مستقیم است. وشود  می سریع حل مزایای فرم امورف:

جاذب الرطوبه وناپایدار است و وقتی درمجاور حرارت یا رطوبت قرار بگیرد به فرم کریستالی در می اید.امورف ها ناپایدار هستند  مشکلات:

 Spary dried. 1         وفرم پایدار کریستالی است.

 لاکتوزی که جریان یابی سریع دارد. :fast-flow lactose. 2لف لاکتوز     مختانواع               

                                          3  Tabletoseنام تجاری است. رای پرس مستقیم مناسب است و: ب 

های  زیرا در خصوص قرص های مکیدنی وجویدنی هستند. طعم خوبی دارند مناسب قرص :و مانیتول سوربیتولو گلوکز سوکروز *

شود نیاز به طعم ی های مکیدنی وجویدنی که طعم انها بطور کامل در دهان حس م معمولی نیاز به طعم دهنده نداریم ولی برای قرص

 شیرین کننده داریم. دهنده و

 کند. در دهان ایجاد حس خنکی می ومانیتول گرماگیر است)گرمای انحلال منفی دارد( 

مخلوطی  شود. تهیه میاسپری دراینگ  و بدنبال هیدرولیز سلولز (است کهAvicelترین نوع سلولز میکرو کریستالین): متداول  *سلولز

است که تفاوت این دو در  ph102 و ph101 نام های تجاری ان ست انواع مختلفی از آن وجود دارد. کریستالی ااز فرم آمورف و

 وخنثی هستند.زیست سازگار  باشد. قدرت جذب رطوبت شان می

به دلیل جاذب الرطوبه بودن مناسب  شود. ن استفاده نمیعنوان رقیق کننده یا پر کننده از آگران است بنابراین به تنهایی به  مشکلات:

 شود.( ین که اگر اب جذب کند به اسید استیک وسالیسیلیک اسید تبدیل میحساس به هیدرولیز نیست)مثل اسپر داروهای
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تر  ب وسریعای که جاذب الرطوبه باشد به جذب آ)بطور کلی ماده  کند. نیز عمل می و همچنین پرکننده و باز کننده بعنوان چسباننده-

 شود. درصد در فرمول استفاده می 25-10با نسبت  و کند.( باز شدن قرص کمک می

فرم گرانولی ان در پرس مستقیم  میشود.نامحلول است جاذب الرطوبه نیست ولی ابدوست است وبا اب تر  دی کلسیم فسفات دهیدرات:*

یط قلیایی ناسازگار هستند نامناسب است اما برای داروهایی که نسبت به هیدرولیز حکاربرد دارد وبسیار مناسب است.برای داروهایی که با م

 حساس هستند مناسب است.

استفاده کنیم این ماده باید بتواند کمپرس صورت خشک یا مرطوب ازا ان ب توانیم می(: Binder and adhesiveچسباننده ) -2

و همچنین بتواند چسبانندگی ایجاد دن وفرسایش پیدا کردن افزایش دهد پذیری را بالا برد وقدرت قرص را نسبت به شکستن خرد ش

 کند تا برای پرس مستقیم اماده شود.

 شود.)هم فرم خشک و هم تر( درصد ازان در محلول استفاده می 10-2بین 

 ها: مثال

 20-10خمیر نشاسته که بسیار معروف است و در گرانولاسیون مرطوب استفاده میشود.برای استفاده کردن از ان ابتدا یک محلول  -1

خمیر درست کنیم  کنیم تا ین محلول مقداری به فرمول اضافه میا کنند از درصد تهیه کرده و سپس این محلول را به قرص اضافه می

 درصد است. 10-2چسباننده در قرص ولی درنهایت درصد 

 گلوکز-4             ژلاتین)طریقه استفاده مشابه خمیر نشاسته(-3                   سوکروز-2

 )هیدوکسی پروپیل سلولز( HPC)هیدروکسی پروپیل متیل سلولز(/ HPMC/ )متیل سلولز(MCشتقات سلولز مثل م -5

 درصد( 25-10)محلول  کتیرا -8اکاسیا)صمغ عربی(        -7      رصد()به میزان دو دpvpپلی وینیل پیرولیدون -6

  پلی اتیلن گلیکول -11                       سوربیتول -10                              سدیم الژینات -9
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 12- avicel                  13- PVP  کراسلینگ شده برای استفاده در گرانولاسیون خشک 

شود و اب  وقتی قرص وارد دستگاه گوارش شد در تماس با اب متلاشی می :( Disintegrant) کننده یا از هم پاشانندهباز  -3

 باعث انحلال ان شود. میتواند در ان نفوذ کرده و

 مکانیزم عمل:

 دوبخشی )هیدروفیل/هایی  مولکول کنند. ترکننده وجاذب اند و کشش سطحی را کم می)سورفاکتانت ها( تسهیل کننده جذب اب-1

 های که چندان ابدوست نیستند می کشانند. شود.اب را به بخش ها استفاده می وان امولوسیون کننده از اننو بعهیدروفوب (هستند 

 متلاشی کننده ها با مکانیزم های متفاوت: -2

ری دارند.اب را جذب کرده متورم شده درصد درفرمول چنین تاثی 10نشاسته خشک سیب زمینی یا ذرت به میزان  .متورم شدن )مهم(1

 شوند. وباعث متلاشی شدن قرص می

کنند واین حرارت  ترشدن گرما ازاد می ب واز جذب آ شوند پس بعضی از مواد وقتی به فرمول اضافه می . واکنش گرمازای تر شدن :2

 شود. باعث متلاشی شدن قرص می

شوند واین دافعه باعث متلاشی  اثر تماس با اب دارای بار منفی شده واز هم دور می.دافعه ذرات در اثر تماس با اب: گاهی ذرات بر 3

 شدن اجزای قرص میشود.

به این معنی که پس از وارد شدن نیرو فشرده  بعضی مواد حالت الاستیکی دارند .برگشت شکل ذرات دفرم شده در پروسه پرس شدن:4

 حرارت قرار بگیرند از حالت پرس خارج شده وبه حالت اولیه خود باز می گردند.یا در معرض  شده و پس از اینکه در محیط ازاد و

شوند  که زود باز می جوشان کاربرد دارد مکانیزم طوری طراحی شده است یها بیشتر در قرص تولید کننده های کربن دی اکسید: -3

ه وسپس به دلیل تبدیل شد H2CO3 و نار هم به یوناین ها در ک کنند یک بیکربنات استفاده می + یک اسید و در ترکیب اینها از
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کربن دی اکسید گازی انفجاری  گیرد. ین جا نشات میا که کربن دی اکسید ازشود  ب ودی اکسید کربن تبدیل میناپایداری ان به آ

 است که باعث میشود قرص از هم متلاشی شود و در عین حال طعم خوبی بگیرد.

 ه کنند به دو گروه تقسیم می کنند:اینکه چگونه به فرمول اضافبازکننده ها را بر مبنای  -

 قبل از گرانولاسیون به پودر اضافه میشوند. باز کننده های داخل گرانولی : -1

 پس از گرانولاسیون به گرانول ها اضافه میشوند. باز کننده های خارج گرانولی : -2

 تر اب را جذب میکند.سرعت باز کنندگی خارج گرانولی بالاتر است چون سریع

زیرا در گرانولاسیون مرطوب می خواهیم اب به ان اضافه کنیم و خمیر بسازیم حالا ن مرطوب معمولا خارج گرانولی است در گرانولاسیو

 ته باشد.اگر اگر باز کننده را همانجا به ان اضافه کرده باشیم ممکن است باز کننده درجا عمل خود را انجام دهد وکارایی لازم را نداش

 مثال ها:

 درصد وزن قرص  20-5نشاسته .1

 درصد( 8-1پریموژل واکسپلوتب )نوع تجاری .مشتقات نشاسته:2

 .سلولز4              ویگام)سیلیکات منیزین وکلسیم(.نبتونیت در قرصهای رنگی  .خاک ها :3

 .سدیم الژینات 6                                   .مشتقات سلولز)سدیم کربوکسی متیل سلولز(5

 .پلی وینیل پیرولیدون کراسلینگ شده)بعنوان چسباننده هم عمل میکند(7

 خیلی از چسباننده ها در خالت خشک چسباننده ودر حالت خیس بعنوان باز کننده ها استفاده میشوند.-
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 رم میشوند.به شدت در حضور اب متو .رزین های تعویض کننده یون:8

Super disintgrant : برابر حجم اولیه  10کننده ها قدرت باز کنندگی بالایی دارند زیرا وقتی در اب متورم میشوند به ابر باز

 میرسند.

 سلولز کراسلینگ شده .کراس کارملوز:1

 پوویدون کراسلینگ شده  .کراس پوویدون :2

 سته گلیگولاتنوعی نشا . سدیم استارچ گلیکولات:3
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