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 :مقذمٍ 

ّسف اظ ًگبضش حبضط، افعایص اعلاػبت ٍ ثْجَز هْبضت ّبی ػلوی ٍ ػولی زاضٍسبظاى ثبلاذع زاًطزَیبى زاضٍسبظی زض 

زض ایي ًگبضش سؼی ضسُ است ثب اضایِ وطزى ًسرِ ّبی تطویجی، ارعای . ظهیٌِ ی سبذت زاضٍّبی تطویجی هی ثبضس

 .هَرَز زض فطهَلاسیَى ّب شوط گطزز ٍ ضٍش ّبی سبذت ٍ ًىبت لبثل تَغیِ، تَضیح زازُ ضَز

 

 

 :مىاتع تامیه مادٌ ی مًثزٌ در داريَای تزکیثی

اهب ثب تَرِ ثِ تٌَع ًسرِ ّب ٍ سرت ثَزى . ثْتطیي هٌجغ تبهیي هبزُ ی هَحطُ، استفبزُ اظ پَزض ذبلع زاضٍیی هی ثبضس

تبهیي توبم پَزض ّبی ذبلع زاضٍ ّب زض زاضٍذبًِ، هی تَاى اظ اضىبل زاضٍیی تَلیس وبضذبًِ ّب ثطای سبذت زاضٍّبی 

اهب حضَض اوسپیبى ّب زض ایي فطآٍضزُ ّبی آهبزُ، هی تَاًس سجت تساذل فیعیىی ٍ ضیویبیی زض . تطویجی، استفبزُ وطز

ثطای استفبزُ اظ ایي هحػَلات رْت سبذت زاضٍّبی تطویجی هَحطتط، ثْتط است ًىبت . سبذت زاضٍّبی تطویجی ضوب ضَز

 :ظیط ضا ضػبیت وٌیس

ظیطا . ثؼس اظ پَزض ذبلع زاضٍیی، استفبزُ اظ ضىل زاضٍیی تعضیمی، هغوئي تطیي ضٍش ثطای تبهیي هبزّی هَحطُ است (1

 .وِ ووتطیي همساض اوسپیبى ضا زض ذَز زاضز

ثْتط است تطویجبت اظ یه ضىل زاضٍیی  (اذتلاط چٌس وطم یب پوبز )ثِ هٌظَض تْیِ ی فطهَلاسیَى ّبی ًیوِ ربهس  (2

، چَى ...هخلا اگط زض فطهَل ًَضتِ ضسُ است ثتبهتبظٍى، وبلاهیي ٍ . اًتربة ضًَس تب یىٌَاذتی ثْتطی حبغل ضَز

 .ضىل زاضٍیی وبلاهیي، وطم است، ثْتط است وِ اظ وطم ثتبهتبظٍى استفبزُ وٌین

وِ زض اوخط هَضاز ًیع ّویٌغَض هی ثبضس ٍ فمظ  )زض غَضتی وِ پعضه ثط ضىل زاضٍیی ذبغی، اضبضُ ًىطزُ ثبضس  (3

، ثْتط است ثطای اذتلاط تطویجبت ثب پبیِ ی اٍسطیي ٍ ولس وطم اظ فطم وطم ٍ (اسن زاضٍ زض فطهَل ًَضتِ هی ضَز

 .ثطای اذتلاط ثب پبیِ ی ٍاظلیي، اظ فطم پوبز استفبزُ ضَز

اگط زض فطهَل تطویجی ذَز، آة یب هبیغ زاضیس، ثْتط است اظ فطم تطویجی وطم ٍ پبیِ ّبی اٍسطیي ٍ ولس وطم استفبزُ  (4

الجتِ هبیغ ّط چِ ّیسضٍفیل تط ثبضس، ثْتط  ). ظیطا ایي پبیِ ّب ذبغیت رصة آة ٍ هبیؼبت ضا زاضا هی ثبضٌس. وٌیس

 (رصة هی ضَز

زض غَضت استفبزُ اظ لطظ یب وپسَل ثِ ػٌَاى تبهیي وٌٌسُ ی هبزُ ی هَحطُ، ثْتط است اظ لطظ ٍ وپسَلی استفبزُ  (5

هخلا ثطای سبذت سَسپبًسیَى هَضؼی . ضَز وِ زٍظ ثبلاتطی زاضز تب اوسپیبى ّب ثِ حسالل همساض هوىي ثطسٌس

 . هیلی گطهی فیٌبستطایس، استفبزُ ضَز5 هیلی گطهی، ثْتط است اظ لطظ 1فیٌبستطایس، ثِ ربی استفبزُ اظ لطظ 
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زض ًْبیت اگط هزجَض ثِ استفبزُ اظ لطظ یب وپسَل ّستیس، زض حس اهىبى اظ اضىبل زاضٍیی ثب آظازسبظی وٌتطل ضسُ  (6

ظیطا ػلاٍُ ثط ایٌىِ ًسجت ثِ لطظ ّبی هؼوَلی اوسپیبى . استفبزُ ًىٌیس (...آّستِ ضّص، زاضای ضٍوص ضٍزُ ای )

 .ثیطتطی زاضًس، پطٍسِ ی رصة ٍ تبحیط زاضٍ ضا زض سغح پَست زچبض هطىل هی سبظًس

 

 

 : دستٍ َستىذ4ريش َای تزکیة اجشای داريَای تزکیثی مًضعی، 

 وِ اغلت ثطای سبذتي هحلَل ّب ثِ وبض هی ضٍز ٍ فمظ وبفیست وِ رعء ربهس زض حلال هٌبست حل ضَز :اوحلال (1

هخل اًحلال سبلیسیلیه اسیس زض الىل ٍ یب ایٌىِ ثطای اًحلال ًیبظ ثِ ووه حلال . وِ یب ثِ ضاحتی حل هی ضَز

 . استفبزُ وٌینPGهخل حل وطزى هبیٌَوسیسیل زض الىل وِ سرت است ٍ هزجَضین اظ . است

ثطای افعایص سطػت اًحلال هی ضَز اظ ّن ظزى، ضیعتطوطزى اًساظُ ی شضات ربهس ٍ حطاضت زازى استفبزُ وطز وِ 

 .هخل حل وطزى اٍضُ زض آة گطم. ثبػج افعایص سطػت اًحلال هی ضَز

زض ایي ضٍش، ثْتط است وِ اٍل هبزُ ی ربهس ضا زض حزن ووتطی اظ حلال حل وٌین ٍ ثؼس ثِ حزن اغلی 

 .ثطسبًین

 ثطای سبذت تطویت ًیوِ ربهس ثْتط است وِ توبم ارعاء ثِ فطم ًیوِ ربهس ثبضٌس ٍ ثطای هبیغ، :مخلًط کزدن (2

 .توبم ارعاء ثِ فطم هبیغ

ثطای هرلَط وطزى ًیوِ ربهسّب، اٍل هَاز ثب لَام ثیطتط، سپس هَاز ثب لَام ووتط اضبفِ هیگطزًس ٍ ثِ ضٍش 

 .هخل ظهبًی وِ زٍ پوبز یب وطم هَرَز زض زاضٍذبًِ ضا ثب ّن هرلَط هی وٌین. ٌّسسی هرلَط هی ضًَس

 ایي ضٍش ثطای ٍاضز وطزى هبزُ ی ربهس ٍ هبیغ زض پبیِ ی ًیوِ ربهس است وِ :جذب محلًل در پایٍ ی جامذ (3

اگط هبزُ ی هب پَزض ثبضس، ثبیس اٍل زض حزن هٌبسجی اظ حلال لبثل رصة زض پبیِ، حل ضَز ٍ ثؼس ثِ پبیِ اضبفِ 

هخل ٍاضز وطزى اٍضُ ثِ اٍسطیي وِ اثتسا اٍضُ ضا زض آة گطم حل هی وٌین ٍ ثؼس ون ون ثِ اٍسطیي اضبفِ هی . گطزز

 .وٌین

 .اٍسطیي، لاًَلیي ٍ ولس وطم پبیِ ّبی هتساٍل زض زاضٍذبًِ ّستٌس وِ لسضت رصة هبیؼبت ٍ هحلَل ّب ضا زاضًس

ثطای هَازی هخل ّیسضٍویٌَى، سبلیسیلیه اسیس، تطتیٌَییي ) PG، اتبًَل ٍ  (NaClثطای هَازی هخل اٍضُ،  )آة 

ضایذ تطیي حلال ّبیی ّستٌس وِ ثطای ٍاضز وطزى هبزُ ی پَزضی زض پبیِ ی ًیوِ ربهس استفبزُ  (ٍ زگعاهتبظٍى

 .هی ضًَس

ظهبًی اظ ایي ضٍش استفبزُ هی .  ثطای ٍاضز وطزى هَاز ربهس ثِ پبیِ ی ًیوِ ربهس است:تزیچًرٌ ي لًیگٍ کزدن (4

ٍاضز پبیِ وطز، ثطای ایي وبض اٍل هبزُ ی  (3ضٍش ضوبضُ )ضَز وِ هبزُ ی ربهس ضا ًتَاى ثِ ضٍش اًحلال یب رصة



4 Topical Pharmaceutical Compounding in Prescriptions (By Dr.Abbas Hoseini) 

 

هی وٌین ٍ ثب یِ هبزُ ی ضٍغٌی هٌبست هرلَط هی وٌین تب اظ حبلت ربهس ذبضد ٍ  (تطیچَضُ)ربهس ضا ضیع ٍ فبیي 

 . هخل ظهبًی وِ هی ذَاّین گَگطز ضا ثِ اٍسطیي یب ٍاظلیي اضبفِ وٌین. (لَیگِ وطزى )ضجیِ ًیوِ ربهس ّب ضَز 

 .لَیگِ وطز... ، گلیسیطیي، ضٍغي وطچه ٍ mineral oil ،PGثطای ایي وبض پَزض ّب ضا هی ضَز زض 
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 :جذيل ظاَز فیشیکی مًاد مًرد استفادٌ در فزمًلاسیًن َای تزکیثی               - 

 


