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 سوال 469 تعداد سوالات: مشخصات داوطلب:

 دقیقه 469 زمان پاسخگویی: نام و نام خانوادگی:

 22 تعداد صفحات: شماره کارت:

   

 داوطلب عزیز

فترچه سوالات را از نظر تعداد صفحات به دقت موورد بررسوی   خواهشمند است قبل از شروع پاسخگویی، د

 قرار داده و در صورت وجود هر گونه اشکال به مسئولان جلسه اطلاع دهید.

 

  باشد ینم مجازاستفاده از ماشین حساب.  

دروس مورد آزمون:

-------------------

فیزیولوژي در دوره سالمندي

تغذیه در دوره سالمندي

بهداشت سالمندان

مبانی و مفاهیم سالمندي

روش تحقیق

زبان عمومی

 کلید نهاییبهمراه

-------------------
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 سالمندیدر دوره فیزیولوژی 

 است؟ سالمنداندر  یعملکرد شناخت یها یژگیاز و فیتوص نیبهتر ریاز موارد ز کیکدام -4

 .ابدی یکاهش م یطور کل بالا به نیدر سن یعملکرد شناخت الف(

 .کند ینم یرییتغ چیبالا ه نیدر سن یعملکرد شناخت (ب

 قرار دارد. یروان یها یماریب ریبالا تنها تحت تأث نیدر سن یعملکرد شناخت (ج

 .ابدی یبهبود م لاتیتحص شیبالا به علت افزا نیدر سن یعملکرد شناخت (د

 تر است؟ حیصح ریاز جملات ز کیکدام ،پیریدر مورد  Disposable Soma یبر اساس تئور -2

   .اندازد، نقش دارد یم ریکه تکامل را به تاخ ،یکیژنت cross-contaminationاز  یریدر جلوگ یریپ الف(

 .است ویداتیاکس سمیمتابول ریاجتناب ناپذ امدیپ یسالمند (ب

 .شود یم یزیما برنامه ر یها ژن لهیبه وس یسالمند (ج

 .دهد یرخ م شود، یمصرف م یسلول مینسبت به آنچه در ترم مثل دیدر تول یمصرف یاز توازن انرژ یا جهیعنوان نت به یریپ (د

 کند؟ یم فیطول عمر را توص شی( در افزاCaloric Restriction) یکالر تیاثر محدود یها سمیاز مکان یکی یبه درست نهیکدام گز -3

 یسلول میتقس کیتحر یآزاد برا یها کالیراد دیتول شیافزا الف(

 یچرب یها از سلول یچرب یآزادساز لیتسه یبرا PPARG ریسرکوب مس (ب

 یسلول میمنظور کاهش تقس تلومراز به میمهار آنز (ج

 شده التهاب کنترل شیافزا یبرا NF-κB یده گنالیس تیتقو (د

 دهد؟ یم حیتوض یکالر تیمحدود قیرا از طر یریپ ندیفرآ یبه درست ر،یز یها سمیاز مکان کیکدام -1

 یتوکندریو حفظ عملکرد م ژنیفعال اکس یها گونه دیکاهش تول الف(

 یپاسخ التهاب کیتحر یبرا ژنیفعال اکس یها گونه دیتول شیافزا (ب

 به گلوکز کوژنیو گل یچرب سمیکاهش متابول (ج

 استرس لیتسه یبرا NF-κB یده گنالیس شیافزا (د

 کند؟ یم فایا یریپ ندیدر فرآ یا نقش عمده یو مولکول یسلول یها سمیاز مکان کیکدام -5

 یسلول یانرژ دیتول شیافزا الف(

 یسلول های آسیب التهاب مزمن و تجمع (ب

 DNA یسرعت بازساز شیافزا (ج

 ها دانیاکس یآنت دیکاهش تول (د

کهه از دهدود    دهند یکودک گزارش م نی. والدشود یبه پزشک ارجاع داده م یمشکلات رشد لیساله به دل 3کودک  کی -6

و  یرپوسهت یز یکهاهش رربه   ،یکیزیدر رشد ف ریشده است، از جمله تأخ دهیدر رشد کودک د یرعادیعلائم غ یماهگ 6

و  یدگیه مهو، و پر  دیشهد  زشیه پوست نهازک، ر  دمانن یظاهر یها یژگیو یکودک دارا نه،ی. در معاریکاهش وزن رشمگ

انگشتان دست مشهود اسهت. کهودک    ترقوه و یدر نواد لیها، تحل استخوان نهیدر معا ن،یدر پوست است. همچن یسفت

 .کند یفوت م یسالگ 41شده و در  یدرار سکته قلب یطور ناگهان به نییو تصلب شرا یقلب یینارسا لیدل به

 .شود یم یعصب ستمیبه س بیو آس یمنیا است که باعث حملات خود یمنیخودا یکیاختلال ژنت کی یماریب نیا الف(

 .شود یزودرس م یریو منجر به پ شود یم جادیا LMNAجهش در ژن  لیدل است که به یکیاختلال ژنت کی یماریب نیا (ب

 .شود یم یعضلات و سپس نقص در عملکرد تنفس لیو در ابتدا باعث تحل هاست یتوکندرینقص در عملکرد م لیدل به یماریب (ج

 .در بر دارد یشناخت راتیو تنها تأث گذارد ینم ریتأث یکیزیطور عمده بر رشد ف به یماریب نیا (د
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