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 كاردرمانی در اختلالات ذهنی، روانی ـ اجتماعی و جسمانی

 صحیح است؟ Dyssynergiaکدام گزینه درباره  ـ 2
 ها انجام حرکات بدون ریتم و آهسته در انتهای اندام (الف
 اجزاء آن تجزیه حرکت به ب(
 هدف، نامنظم و سریع انجام حرکات بی ج(
 عدم توانایی برای حرکات متناوب و سریع د(

 کدام گزینه است؟ MSترین الگوی بیماری  رایج ـ 1
 Primary progressive (الف

 Relapsing and remitting ب(
 Secondary progressive ج(
 Progressive relapsing د(

 ؟نیست صحیحکدام گزینه درباره ریجیدیتی  ـ 3
 یابد. آن در وضعیت سوپاین افزایش می Decorticateنوع  (الف
 .یابد افزایش میدر وضعیت نشسته  ب(
 .یابد افزایش میبا آژیته شدن بیمار  ج(
 تواند همراه با اسپاستیسیته باشد. می د(

 شود؟ گزینه مفهوم اتونومی و خودکنترلی را شامل میکدام  ـ 0
  Engagement (الف
  Enablement ب(
  Empowerment ج(
 Participation د(

 ؟نیست صحیح PRECEDE-PROCEEDکدام گزینه درباره مدل ارتقاء سلامت  ـ 5
 شود. جمعیت در نظر گرفته میدر ابتدا عوامل موثر بر رفتار، شناسایی و اهداف خاص برای  (الف
 رود. ریزی مداخلات بکار می رای برنامهاین مدل ب ب(
 شود. شروع می Contemplation باشد و با مدل شامل شش مرحله می این ج(
 باشد. تاثیر و نتایج می، میزان فرآیند سه مرحله نهایی آن ارزیابی جامع مداخله شامل د(

   باشد؟ می های پرونده نویسی زیر جزء اصلی کدامیک از روش" اطلاعات رفتاری " ـ 6
 Checklist د( SMART ج( SOAP ب( RHUMBA (الف

ملکـردی  سسـاو و   جهت شناسایی اختلال ع MSکدامیک از ابزارهای زیر برای غربالگری وضعیت شناختی بیمار  ـ 7
 باشد؟ مقرون به صرفه می

 AMPS د( Basso ج( MFS ب( EDSS (الف

 باشد؟ می mindfulness-based های کاردرمانگران زیر جزء صلاسیتکدامیک از موارد  ـ 8

 Self-awareness, Problem solving, Decision making (الف
 Relationship skills, Decision making, Self confidence ب(
 Self-awareness, Relationship skills, Decision making (ج
 Self-confidence, Self- management, Social awareness  د(
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