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 ( 88-89)آسمون کارشناسی ارشد سال 

 

 تغذیه اساسی و تغذیه کاربزدی

 وذام هبدُ هغزی احتوبلاً دس تٌظین فطبس خَى ًمص هْوی داسد؟ -1

 I( د  Cl( ج   Cu( ة  Mg( الف

 هسوَهیت ثب جیَُ، وبدهیَم ٍ ًمشُ هحبفظت وٌذ؟وذام هبدُ هغزی هی تَاًذ ثذى سا دس ثشاثش  -2

 Zn( د  Se( ج   Mn( ة  Cu( الف

 صیست فشاّوی هس ثیطتش تحت تبثیش همذاس وذام است؟ -3

 دشٍسئیي ّبی غزا( دهغ دس غزا  ( جٍیشبهیي ّبی غزا   ( ةچشثی غزا ( الف

 غٌی تشیي هٌجغ غزایی سلٌیَم وذام است؟ -4

 (Muscle meat)گَؿز هبّیچِ ( ة  (Dairy Products)فشآٍسدُ ّبی لٌجی ( الف
 (Plant Foods)غزاّبی گیبّی ( د   (Organ Meat)گَؿز اػضب ( ج

 وذام فشایٌذ تبثیشی ثش هحتَای تیبهیي غزاّب ًذاسد؟ -5

 فشیض کشدى( داؿؼِ دادى  ( جاکؼیذاػیَى   ( ةگشهب دادى ( الف

 هٌؼىس هی ًوبیذ؟اًذاصُ گیشی وذام، هیضاى دسیبفت هَلیجذى سا احتوبلاً  -6

 هَلیجذى دلاػوب( ةفؼبلیز آًضین گضاًشیي اکؼیذاص  ( الف
 هَلیجذى ادساس( دهَلیجذى گلجَلْبی قشهض   ( ج

 ًَصاداى پشی تشم وِ ضیش هبدس هی خَسًذ اص چِ صهبًی ثبیذ لغشُ آّي دسیبفت وٌٌذ؟ -7

 چْبس هبّگی( ددٍ هبّگی  ( جیک هبّگی  ( ةثذٍ سَلذ  ( الف

 سٍی ثیطتش هطبثِ ثب جزة وذام ػٌصش است؟هىبًیسن جزة  -8

 کشم( دکَثبلز   ( جکلؼین   ( ةآّي   ( الف

 وذام است؟ PDCAASاسبس هحبسجِ  -9

 ػبل 2-5هیضاى ًیبص اػیذّبی آهیٌِ کَدکبى ( ةقبثلیز جزة دشٍسئیي  ( الف
 هیضاى ًیبص اػیذّبی آهیٌِ ًَجَاًبى( دقبثلیز ثْشُ ثشدای دشٍسئیي  ( ج

 آًضین، گبلاوتَصٍهی ولاسیه ایجبد هی ًوبیذ؟ووجَد وذام  -10

 ّگضٍکیٌبص( ةگبلاکشَکیٌبص    ( الف
 فؼفبر هَسبص -1 –گبلاکشَص ( دفؼفبر اٍسیذیل سشاًؼفشاص   -1-گبلاکشَص( ج
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