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  1399سال   مجموعه بهداشت باروري  Ph.Dآزمون دكتري تخصصي 

1 

  بهداشت باروري
پروسيد صورت  -شناسايي عوامل زمينه ساز، تقويت كننده و توانا ساز در كدام مرحله از الگوي برنامه ريزي پرسيد  ـ 1

  گيرد؟ مي
  ارزيابي اجتماعي  )الف
  شناسيارزيابي همه گيري   )ب
  ارزيابي رفتاري و محيطي  )ج
  ارزيابي آموزشي و بوم شناختي  )د

خانمي كه چاق است براي كاهش وزن در سه ماه آينده برنامه ريزي كرده است، براساس تئوري فرانظريه اي، وي در   ـ 2
  گيرد؟ هاي زير قرار مي كداميك از تقسيم بندي

  Pre-contemplation  )الف
  Contemplation  )ب
  Preparation  )ج
 Action  )د

بر طبق مدل رفتار برنامه ريزي، اگر همسر يك خانم براي شروع ورزش اجازه ندهد كداميك از اجزاء مدل بايد مورد   ـ 3
  بررسي و آموزش قرار گيرد؟

  Attitude  )الف
  Behavioral intention  )ب
 Subjective norms  )ج

  Perceived control  )د
وزن . كيلـوگرم اسـت   5/61سانتي متر است، و وزن وي  160بارداري مراجعه نموده است، قد وي  18مادري در هفته   ـ 4

  ؟وي قبل از بارداري چند بوده است يشاخص توده بدن. قبل از بارداري و در سه ماهه اول ثبت نشده است
  85/22  )الف
  8/25  )ب
  9/19  )ج
  28  )د

  ؟شود B12 تواند سبب كمبود عملكردي ويتامين مصرف بيش از حد كدام ويتامين مي  ـ 5
  C ويتامين  )الف
  اسيد فوليك  )ب
  B6 ويتامين  )ج
  A ويتامين  )د

باروي كلي كشـور در سـال   بر اساس آخرين برآورد سازمان ملل در سناريوي متوسط، ميزان رشد جمعيت و ميزان   ـ 6
  ؟چه تغييري خواهد نمود 1394در مقايسه با سال  1404
  هر دو كاهش خواهد يافت  )الف
  هر دو افزايش خواهد يافت  )ب
  ميزان رشد جمعيت كاهش و ميزان باروي كلي افزايش خواهد يافت  )ج
  ميزان رشد جمعيت افزايش و ميزان باروي كلي كاهش خواهد يافت  )د
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