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 ارگونومی

متار   و قرار دادن بار چند ساانتی در معادله نایوش برابر با یک باشد، اختلاف ارتفاع محل بلندکردن  DMاگر ضریب  -2

 است؟

               ≥52 د( ≤52 ج(               ≥52 ب( ≤52 الف(

نیاز را در برنامه نرم افزاری سیستم درست تعریا  ننناد، کادام ناوع از خیاراای روش       اگر اپراتوری زمان مورد -1

SHERPA را مرتنب شده است؟     
 Selection الف(
 Information communication ب(

 Action ج(
 Checking د(

  ؟نیستارزیابی در بررسی آگاری موقعیتی -رای خودرای زیر جزو روشاز روش یک کدام -3
 SABARS د( MARS ج( SA-SWORD ب( SART الف(

باشد، امتیااز نااایی    054برابر با  "امتیازات تراز شده"، مجموع NASA-TLXاگر در ارزیابی بارکار ذرنی با روش  -0

  ذرنی چقدر است؟    بارکار
 552 د( 52 ج( 52 ب( 25 الف(

به صورت خودکار  "بارکار"ای است که در آن ، یک پروتنل چند مرحلهVO2-maxسنجش رای  از پروتنل یک کدام -5

  شود؟تنظیم می
 Tayyari د( YMCA ج(   Astrand ب( WHO الف(

  زیر امنان پذیر است؟رای از روش یک کداممدلسازی تصمیم گیری با  -6
 Applied Cognitive Work Analysis الف(
 Hierarchical Task Analysis ب(
 Verbal Protocol Analysis ج(
 Critical Path Analysis د(

  است؟ keystroke-Level Model (KLM)رای روش کدام مورد جزو محدودیت -0
 ارزیابی زمان عملکرد الف(
 ابی عملکردهای موازیارزی ب(
 محاسبه زمان کل فرآیندها ج(

 ارزیابی زمان آمادگی ذهنی در فرآیندها د(

  ؟یک پوسچر چقدر است داشتن نگهمحدوده ایمن )بدون آسیب( برای مدت زمان  -8
 30% Maximum Holding Time%0 الف(
 45% Maximum Holding Time%0 ب(

 60% Maximum Holding Time%0 ج(
 75% Maximum Holding Time%0 د(
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