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 مروری بر کلیات طب سنتی ایران

از  یشتااد   نته یدر زمان سرفه و عطسه مراجعه کرده استت  در معا  یادرار یاریاخت یب تیساله با شکا 53 یخانم -2

 از عناصر چهارگانه در مثانه وجاد دارد؟ کیک ام یعیطب ریغ شیوجاد دارد  احتمال افزا ستاسلیس
 .مطلق دارد یکه سبک یغلبه عنصر الف(
 .مطلق دارد ینیکه سنگ یغلبه عنصر ب(
 .دارد ینسب یکه سبک یغلبه عنصر ج(
 .دارد ینسب ینیکه سنگ یغلبه عنصر د(

 است؟ صحیحدر خصاص قاه شاقیه ک ام گزینه  -1

 بخشی از قوای مدرکه نفسانی استاین قوه  الف(

 موجب انگیزه برای جلب منفعت و یا دفع ضرر است ب(

 گیرد می عضلات را در اجرای دستورات قوه باعثه به کار ج(

 کند می در درک صور محسوس کمک د(

 ک ام عضا مرئاسه نقش دارد؟ هیباش ، در تغذ می و خشک غذادا ظیآن قسمت غل یکه سبب ماد یخلط -5
 استخوان د( طحال ج( نخاع ب(  هیر الف(

 باش ؟  می حیصح چهارگانه ذیل ماارد مزاج اعضا به شرح خصاصدر  -0

 پاست کف دست چه،یکب ، ماد :بیمزاج گرم به ترت 

 عصب ،استخاان ،یچرب :بیمزاج سرد به ترت 

 کلیه  ،مغزپستان،  ،هیر :بیمزاج تر به ترت 

 رباط، غشاءما، استخاان،  :بیمزاج خشک به ترت 

 .یک مورد صحیح است الف(
 .دو مورد صحیح است ب(
 .سه مورد صحیح است ج(
 .چهار مورد صحیح است د(

روز بتا   7در بیمارستان بستری و بع  از  Covid-19ساله با شاخص تاده ب نی بالا به دنبال ابتلا به بیماری  53آقای  -3

حتالی شتکایت    بهباد علایم ترخیص ش ه است  در حال حاضر علایم بیماری کادش یافته لیکن بیمار از ضعف و بی

 شاد؟ می دارد  مصرف ک ام ناع غذادا در این بیمار تاصیه
 کنند   می غذاهایی که مقادیر عمده ای خلط خون تولید الف(  

 ه به سرعت هضم شده و آماده مصرف بدن استغذاهایی ک ب(  

 کنند می غذاهایی جهت افزایش قوا، خون غلیظی تولید ج(  

 دهند ای قلیل الغذا که اختلال هضم نمیمصرف غذاه د(  

 ؟نیستمفرد، ک ام گزینه صحیح دای  در خصاص اسباب ساء مزاج -6
 .رات تند موجب غلبه تری استالف( حرارت غریبه با فساد اخلاط و ایجاد بخا

 .تواند سبب غلبه سوء مزاج خشک شود می کم خوری ب(  

 .فعالیت بدنی شدید از اسباب سوء مزاج سرد است ج(  

 .تواند موجب سوء مزاج گرم شود می حرکات نفسانی مانند خشم د(
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