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 178  1 ده تایپ ش  پرکردن کپسول  2
 188 8 ده تایپ ش  ها، ...   انتی ادامع اکسپ ،ین ی ژلات یل ها وکپس ون یفرمولاس 3
 106 8 ده تایپ ش  نرم و انواع آن   ینی ژلات یکپسول ها 4
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  - نرم   ی نیکپسول ژلات د یتول کیاتومات مهیمتد ساده و ن 

 نرم   ینی کپسول ژلات ون یفرمولاس
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2 4 
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  بسم االله النور

  

و عملیات )بیشتر،قرص ها و کپسولها(تدریس خواهد شد،اشکال دارویی جامد... ان شاءا 2مبحثی که در فارماسیوتیکس

مبحث قرص سازی و ... استاد جوادزاده ان شاءا.داروسازی مثل ریز کردنِ اندازه ی ذرات،جریان پذیری پودرها

Coating دکتر مقصودیخانم واحد 2دکتر جوادزاده و آقای یک واحد )(جلسه8-7(را تدریس خواهند نمود(  

اشکال دارویی جامد تک دوزی هستند که از فشرده شدن یا کمپرسیونِ مواد مؤثره ی دارویی به اضافه ی : تعریف قرص�

  .برخی اکسیپیانها بدست می آیند

-که تک دوز است-د قرص رامیشو.تک دوز یعنی دوز واحدی رادر داخل یک شکل دارویی فراهم کرده ایم:در پاسخ به سوالی

  .میتوان آمپول را هم یک سوم تزریق کردمثلا کپسول،ساشه و آمپول هم تک دوزند،اما .نصف کرد ولی نصف،تک دوز نمیشود

مثلا فرض کنید شربتی را می گویید .درصورت تک دوز نبودن،مصرف ناصحیح دارو پیش می آید:مزیت تک دوز کردن�

ممکن است فرد یک قاشق کوچک بردارد یا متوسط یا .است cc5قاشق مرباخوری،.خورساعت یک قاشق مرباخوری ب6هر 

هر کارخانه ای قاشقی برای خود میزند گودیِ یکی کم و گودیِ یکی  ند وثانیا قاشقهایی که ما داریم استاندارد نیست.سوپخوری بردارد

، cc5پس ممکن است فرد دارو را بجای .هستندcc5و   cc2،cc5/3 ،cc6برخی .یکی پهن و یکی دراز است.زیاد است

cc2  یاcc7 درمورد داروهای معمولی مثل استامینوفن،آموکسی سیلین شاید زیاد تفاوت نداشته باشد اما دارویی .بخورد...و

ضربانات و  خورده شود، فرد دچار مشکل میشود cc5،cc10بجای اگر مثل دیگوکسین که شربت آن هم در بازار موجود است،

ولی وقتی به فرد گفته میشود که نصف قرص دیگوکسین را بخور،نصف قرص را میخورد و دوز، دقیقتر .امنظم میشودقلبش ن

ولی .یک قرص میخورد وقتی یک دوز واحدی را داخل یک بسته بندیِ واحد قرار میدهید و میگویید مثلا یک قرص بخور،.میشود

 وقتی به صورت Bulk پیمانه بردار و بخور معلوم نیست پیمانه اش چگونه خواهد بودبسته بندی شده و میگوییم یک.  

 90ورودي         دکتر جوادزاده           2  فارماسیوتیکس  1 جلسه 
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تهیه نمیکنند مگر اینکه مشکل خاصی باشد که Bulkپس در برخی داروها که حساسند،تک دوزشان را بسته بندی میکنند یعنی 

  .نتواند مصرف کند

  ی معمولا چون قاشق مرباخوری ندارند،جکارخانجات داروسازیِ خار�

 Teaspoon  داخل پرانتز مینویسند معادلِ  ومینویسندml5.  

  چرا؟.قرصها یکی از پرمصرفترین اشکال دارویی هستند�

نسبت به سایر  یبیشتر )پایداری میکروبی هم مطرح شده استدر علل پرمصرفی قرصها،،88در جزوه (پایداری فیزیکوشیمیایی�

سال باشد اما تاریخ انقضای 6-5- 4تاریخ انقضای یک قرص شاید مثلا .دارند)محلولها،سوسپانسیونها،شیافها،تزریقی(اشکال دارویی

محیط خشکی است که در مجاورت مایعات نیست  قرص، محلولها،سوسپانسیونها و شیافها از یک و نیم سال بیشتر نمیشود؛چون

  .میشودپس پایداری اش بیشتر 

        معمولا مایعات،محلولها یا سوسپانسیونها را برای چه تهیه میکنیم؟چرا محلول استامینوفن و سوسپانسیون ایبوپروفن را تهیه میکنیم؟  

  .تا اثر سریعتری داشته باشد: جواب�

قابل جذب دارو،شکلِ محلولِ دارو چرا محلول ها و سوسپانسیون ها زود اثر میکنند؟در اشکال دارویی جامد مثل قرصها،تنها شکل 

وقتی فرآورده ای را به شکل محلول در می آوریم،فرآیندهای دزنتگراسیون .است؛یعنی باید دارو حل شود تا بتواند جذب گردد

  .و انحلال در آنها حذف می گردد و بلافاصله وارد فرایند جذب خواهد شد پس اثربخشیِ دارو سریع میشود

  .ی سوسپانسیونها چیست؟ایجاد اثرات سریعِ دارو پس یکی از اهداف تهیه

چرا سایر ضد دردها و ضد تب ها،شکل داروییِ محلول وسوسپانسیون دارند اما شکل دارویی محلول یا سوسپانسیونِ �

به پس .آسپرین وجود ندارد؟چون پیوند استری دارد،در محیطهای مائی سریعا هیدرولیز میشود و ساختارش از هم پاشیده میشود

وقتی آنها را . برای سایر اشکال دارویی هم همینطور است.ش بیشتر گرددفیزیکوشیمیایی ا شکل قرص میسازند تا پایداریِ

  .بصورت قرص درمی آوریم، پایداری فیزیکوشیمیایی فرآورده خیلی بیشتر است

     cc10:،غذاخوری    cc5:مرباخوری

  cc15:،سوپخوری     cc2:،چایخوری
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جیب گذاشت و در مسافرت به میتوان قرص را در ). مقایسه با سایر اشکال دارویی در(است حمل و نقل آن راحت تر�

کنارش ... در مقایسه با سوسپانسیونها و محلولها و فرآورده های تزریقی که باید آمپول و پنبه و الکل و .راحتی قابل حمل است

  .باشد تا بتوان مصرف کرد و یک فرد ماهر باید باشد که بتواند آن را تزریق کند

یعنی ساده ترین شکل دارویی که قابل مصرف است،قرصها ...فها واست در مقایسه با آمپولها،شیا مصرفش راحت� 

  .کپسولها هم همینطورند اما قرصها اندازه شان قابل تحمل تر وریزتر از کپسولهاست.هستند

از رنگهای مختلف استفاده کنند  این است کهمیزنند، 10،25،50،100یکی از استراتژیهایی که کارخانه ها مثلا قرص ایمی پیرامین 

هایی است که میتوانیم در مورد optionتا ازروی آن قابل تشخیص باشد ولی این دلیلِ پرمصرفیِ دارو نیست بلکه یکی از 

  .قرص ها بکار ببریم

برخی ضرورتهای فرمولاسیون ایجاب میکند که دارو بصورت قرص باشد مثل آسپرین که : سخنان استاد در یک بحث کلاسی

  .یجاب میکند که قرص باشد نه تزریقیپایداریِ فیزیکوشیمیاییش ا

است و این یک  خیلی ارزان قیمت)کپسولها،محلولها، سوسپانسیونها، شیافها، پچ های پوستی(نسبت به سایر اشکال دارویی�

  .مزیت محسوب میشود

اگر ماده ی مؤثره تلخ باشد،مثل .در برخی قرصها،طعم تلخ دارو قابل حس است:یکی از هم کلاسیهادر جواب 

نسبت به هرچند که این احساسِ طعم تلخ، این طعم،حس میشود-که طعم تلخ و فلزی دارد-پروپرانولول،کلروکین، مترونیدازول

ثانیا در چنین مواردی میتوانیم به راحتی،قرص .محلولها و سوسپانسیون ها کمتر است؛چون تماس با پرزهای چشایی کمتر است

با پرزهای چشایی به حداقل برسد و باعث شود طعم تلخ داروها کمتر احساس را بوسیله ی موادی روکش دهیم تا تماسش 

  .شود

میتوانند به شکل دایره، .قرصها تنوع خیلی زیادی دارند.ساخت اشکال و سایزهای مختلف در براحتی میتوانقرصها را �

ورده های دارویی،در این زمینه در حالیکه خیلی از فرآ.، مدل ستاره ای،مثلثی و هر مدل دیگری باشند)کپسولی شکل(کپلت
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از  و سایزهای مختلفی لیعنی بسته به سلیقه مشتری میتوان اشکا ؟چطور میشود شکل دادمثلا به سوسپانسیون .محدودیت دارند

   .قرصها تهیه کرد

  . توضیح این قسمت،ضمنِ توضیحِ مزیت تک دوز بودن آمده است:ی از دارودوز دقیقرساندنِ �

ه که قرصها، جزء پرمصرف ترین اشکال دارویی محسوب شوند و امروزه هم خیلی از این اشکال دارویی این دلایل باعث شد

  .استفاده میشود

قرص میتوان از عفونتهای قارچی دهان ،در مثلا .میتواند موضعی باشد ،مکیدنیقرصِ  :جویدنی یا مکیدنی�:انواع قرص�

  .اثر کند موضعیبصورت تا  کردمکیدنیِ کلوتریمازول استفاده 

در این قرصها  چراکهوقتی اثرات سریع دارو را میخواهیم داشته باشیم :)مثل ضداسیدها و ویتامینها(جویدنیموارد مصرف قرص 

معمولا ضددردها و ضدتبها را به این صورت میسازند .دزنتگراسیون را در داخل دهان انجام میدهیم و وارد فرآیند انحلال میشود

  .استامینوفن جویدنیمثلا قرص آسپرینِ جویدنی و .تا سریع اثر کنند

دقیقه حداکثر اثر دارو 3-5عرضِ آن،در مثلا نیتروگلیسرین زیرزبانی که در .در اثرات سریع�:موارد مصرف:قرص زیرزبانی�

-5مثلا نیتروگلیسرین نیمه عمرِ .اما نیتراتها نیمه عمر خیلی کوتاهی دارند.هم همینطور است ایزوسورباید دی نیترات.دیده میشود

دارند، توصیه ی ما برای )درد سینه(دقیقه کاملا از خون حذف میشود و به افرادی که آنژین15یعنی در عرضِ .رددقیقه دا3

دقیقه صبر 15مصرف قرص زیرزبانیشان بدین گونه است که وقتی دچار حمله ی آنژین شدند،یک قرص،زیرزبان قرار دهند و 

اگر تسکین ،دقیقه صبر کنند15دوباره دوز را تکرار کنند و دوباره  ،هاگرن ،اگر علایم درد سینه شان کاهش یافت که هیچکنند، 

  .دقیقه بخاطرِ نیمه عمرِ خیلی کوتاه داروست15این .نیافت دوباره میتوانند دوز را تکرار نمایند

  :توضیحات 

میرسد؛بعد شروع به )����(به حداکثر غلظتپس از مدتی موقع مصرف دارو بصورت خوراکی،دارو شروع به جذب میکند،

و یک محدوده ی مینیمم ) حداقل غلظت مؤثره ی درمانی(در بدن محدوده ای به نامِ مینیمم غلظت درمانی.افت غلظت میکند

برای اینکه یک دارو اثر کند باید در خون به .داریم)میشود هراثرات سمیِ دارو ظاحداقل غلظتی که بالاتر از آن، (سیکاثر توک
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از  cc5 ، 400بجای مصرف ایبوپروفن و مثلا شما سرتان درد میکند.ثره ی درمانی برسد و از آن عبور کندحداقل غلظت مؤ

چه اتفاقی می افتد؟اثر  .استفاده میکنید یا یک آسپرین بچه مصرف میکنید - و استدارmg100 محتوی که-روفنپشربت ایبو

ل غلظت توکسیک قغلظت از یک حدی که به نام حدا که  وقتی هم.رسد چون به حداقل غلظت مؤثره ی درمانی نمی .دننمیک

فرق )Side effect(البته اثرات سمی دارو با عوارض جانبی دارو.میشود هراثرات سمیِ دارو ظابالاتر میرود،  ،شناخته میشود

وارض جانبی در غلظتهای درمانی هم اتفاق می افتد مثلا فردی نیتروگلیسرین مصرف میکند یکی از ع Side effect. میکند

م در غلظت درمانی ه.این عارضه ی جانبی داروست که ناشی از گشادیِ عروق است.دهای ضرباندار می باشدرآن،سرد

ولی وقتی از اثرات توکسیک دارو صحبت میکنیم،منظور اینست که غلظت دارو بیش از .احتمالا این اثر ظاهر خواهد شد

فشار  تاعروق را تا یک حدی گشاد کند دارو، یعنی میخواستیم  .است پیدا کرده اندازه شده و اثرات فارماکولوژیک دارو تشدید

همینطور،مثلا درمورد دیگوکسین هم .ی رخ میدهدافت فشارخون زیادو درنتیجه  بیش از اندازه گشاده کرده ولیخون افت یابد،

پس قلب .ت،بیش از اندازه زیاد میکندقدرت انقباضیِ قلب را زیاد کند،ولی وقتی غلظتش بالا رفمیخواستیم دیگوکسین، 

یعنی اثرات فارماکولوژیک دارو .وجود دارد )ایست قلبی(قلبی arrestخیلی محکم میزند و آریتمی قلبی رخ میدهد و احتمال 

هرچه این .می باشد) پنجره ی درمانی(Therapeutic Index ،) سطح خونی(فاصله ی این دو غلظت.تشدید شده است

یعنی اگر .به غلظت درمانی و نگه داری آن در این سطح، مشکل می باشد ،کس،باریکتر باشد،رساندنِ غلظتتراپیوتیک ایند

 وارفارین،، مثلا دیگوکسین .یک ذره دوز کمتر باشد،اثر نخواهد کرد و اگر کمی دوز بیشتر باشد، اثرات  سمی بروز خواهد کرد

ا یک دوزی خوب است وخاصیت ضدانعقادی دارد ولی اگر یک ذره وارفارین ت.یی هستندهالیدوکائین،تئوفیلین چنین دارو

یک (mg500ساعت 8آموکسی سیلین هر  اگر بجای ولی مثلا .بیشتر باشد،خونریزی داخلی رخ میدهد و خطرناک است

چون تراپیوتیک ایندکسِ خیلی وسیعی دارد و خیلی کم به  .کپسول یکجا مصرف شود اتفاق خاصی رخ نمیدهد4،)کپسول

مصرف شود،اتفاق خاصی رخ mg500 ،mg1000استامینوفن هم پنجره ی وسیعی دارد و اگر بجای .ت توکسیک میرسدغلظ

کبد را تخلیه میکند و مسمومیت کبدی شدیدی میدهد چون استامینوفن در کبد توسط  ،نمیدهد اما در غلظتهای بالای چند گرم

وزش خیلی بالا باشد،اسید گلوکورونیک موجود در کبد را تخلیه میکند و و اکر د گرددکونژوگه میشود و دفع می،اسید گلوکورونیک 

دقیقه به حداکثر غلظت پلاسمایی میرسد و بعد از 5نیتروگلیسرین هم وقتی مصرف میشود در عرضِ.سمیت شدید کبدی میدهد

همه اینها گفته شد .ف کنیمدقیقه نیاز هست که دوز بعدی را مصر15دقیقه به زیرِ غلظت درمانی افت می یابد پس بعد از 15

  1شکل.تا به این جمله آخر برسیم
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 درمانیغلظت مؤثره حداقل 

  

  

  1شکل

وارد ورید باب کبدی  ،داروها هستند که وقتی بلعیده میشوند برای جذب خیلی از .کردن مسیر کبدی )Bypass(بای پس�

در برخی موارد داروها در اثر این متابولیزه .میشوند و در کبد توسط آنزیمهای کبدی،متابولیزه میشوند و احتمال دارد از بین بروند

 در تبدیلِ داروها به متابولیت.تبدیل میشوند غیر فعال یشدن به متابولیتهای فعال تبدیل میشوند و برخی مواقع،به متابولیتها

اما وقتی به متابولیت غیرفعال تبدیل میشوند،اثر دارو از بین ،فعالشان مشکلی نداریم و اثرات فارماکولوژیک دارو دیده میشود

پس یکی ازراههای بای پس کردنِ مسیرِ کبدی،در مورد داروهایی که عبور اول کبدی دارند،استفاده از قرص .خواهد رفت

ردش عمومی خون شده و وارد کبد نمیشود که در گرگهای زیرزبانی میشود، مستقیما وارد وارد سیاهدارو،  وقتی.زیرزبانی است

  .ابتدا توسط آنزیمها کبدی از بین برود

  ساده ترین قرصها:بلعیدنی�

ایجاد میشود و ���چون یک واکنش اسید و باز رخ داده و گازِ  ،وقتی در داخل آب میریزیم میجوشند:قرصهای جوشان�

وقتی واکنش :علت تهیه ی قرص جوشان.یخواهد از محیط خارج شود حالت جوششی به محلول دست میدهدوقتی م���

مثلا در .میشود اثرات دارو سریعاسید و باز رخ میدهد،قرص داخل آب حل شده و شکل محلول بدست می آید و 

از آنجاکه در همان لحظه در مجاورت آب قرار میگیرد و بلافاصله مصرف ).تا سریعتر اثر کند(بازار،آسپرین جوشان وجود دارد

  .بگرددهیدرولیز نم،میشود 

  قرصهای چندلایه مثل آکسار�

 توکسیکاثر  حداقل   

 Therapeutic IndexTherapeutic IndexTherapeutic IndexTherapeutic Index))))(ی درمانیپنجره 

 Cmax   
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ار باشند،براحتی آنها را با اگر اکسیپیانها ناسازگ(داروییجداکردن مواد ناسازگار �:علل تهیه ی قرصهای چند لایه

مواد ناسازگار را داخل لایه های مختلف قرار .)اکسیپیانهای دیگری جایگزین میکنیم و نیاز به تهیه ی قرص چند لایه نیست

  .میدهیم و پرس میکنیم و به شکل چندلایه در می آید

معمولا در قرصهای ):یا رهش دوبعدیتهیه ی فرآورده ی آهسته رهش (استفاده برای فرمولاسیونِ قرصهای آهسته رهش�

میشود، لگ تایمی برای ایجاد اثراتش  هرولی وقتی اثر دارو خیلی کنُد ظا؛آهسته رهش، میخواهیم اثر دارو به کندی ظاهر شود

شاید  ،باشد ، آهسته رهشضددرد یمثلا اگر دارو).2شکل(یعنی مدتی طول میکشد تا غلظت خونی بالا رود.ایجاد میشود

پس وقتی بیماری درد یا تشنج دارد و میخواهیم دارو سریع .ساعت طول بکشد تا غلظت مؤثره ی خونی را ایجاد کند 0.5- 2-1

 اثر کند،یک قسمت دوز را بصورتfast release  در فرمولاسیون قرار میدهیم تا  دارو سریع آزاد شود و سریعا غلظت

پس یک .های بعدیِ دارو را در طولانی مدت تأمین میکند، غلظتsustained releaseقسمت  ،بعد ،خونی ایجاد کند

  .میشود sustained release ،و یک قسمت  fast release ،قسمت

  

  

یعنی وقتی میخواهیم از بین دو دارو یکی .درتمام اشکال دارویی،شکل ظاهری دارو تأثیر دارد: زیبایی شکل ظاهری و جنبه ی�

مثلا .از لحاظ روانی هم در مصرف کننده اثر دارداین امر،باشد را انتخاب میکنیم و  را انتخاب کنیم،آنی که شکیل تر و زیباتر

روفن میخواهیم مصرف کنیم،یکی روکش قندی خورده و شکیل و براق و شیرین است و یکی هم روکشِ فیلم خورده و پایبو

  .کدام را انتخاب میکنیم؟قندی را.سطحش مات است

ازروی چه چیزی می گویید که این ساختمان خوب .فرض کنید شما میخواهید آپارتمانی بخریدمثلا : برای تفهیم بیشترصرفا 

 ،سیمان و آب و شن آن درصد اما نمیدانیم که در داخل بتنِ.است؟ازروی نما،گچ بریها،رنگ و دکور داخلی قضاوت میکنیم

شاید .ا از ساختارِ ساختمان اطلاع نداریدیعنی شم.درست بکار رفته یا نه یا اسکلت فلزی،مناسب جوش خورده است یا نه

وان فرد غیرحرفه ای و یعنی آنچه که شما قضاوت میکنید بعن.کوچک فروبیفتدی ساختمانی خیلی شیک باشد،اما با یک زلزله 

 نمیتوان با دیدن فهمید که آیا قرص، خوب فرموله شده.در مورد اشکال دارویی هم همینطور است.عادی، ظاهر ساختمان است

 	
 ������داروه

 	
 �ه��� ره�داروه
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پس باید شکل دارو زیبا و بسته بندی .و زمان دزنتگراسیون و انحلالِ آن مناسب است یا نه؟فقط از روی ظاهر قضاوت میکنیم

پلاسبو را که هیچ دارویی ندارد مصرف کند و  ،مثلا ممکن است فردی.از لحاظ روانی هم ظاهر جذاب تأثیر دارد.مناسب باشد

  .برای شکیل کردن هم از قرصهای چندلایه میتوان استفاده کرد پس� .      احساس کند سردردش خوب شد

  قرصهای کاشتنی�

در برخی )....برای درمان عفونتهای باکتریایی و قارچی و (جاد اثرات موضعی استفاده میشوندقرصهای واژینال که بیشتر برای ای�

مخاط واژن برای ایجاد اثرات سیستمیک دارو  ازمیتوان یعنی .موارد برای ایجاد اثرات سیستمیک هم میتوان استفاده کرد

مثلا هورمونهای حاوی استروژن (معمولا برای فرآورده های کنتراسپتیو که باید جذب شوند و وارد جریان خون شوند .کرداستفاده 

را بصورت  برخی چسب های ضد بارداری.ه کرددا اثر کنند که از قرصهای واژینال به این منظور میتوان استفات)و پروژسترون

  .واژینال استفاده میکنند

بیشتر برای اثرات موضعی استفاده میشوند مثلا فردی دچار آفت هست .در داخل گونه استفاده میشوند:قرصهای گونه ای�

یعنی به گونه بچسبند و داروی خود را .قرصهای گونه ای میتوانندمخاط چسب هم بشوند. میتواند از قرصهای گونه ای استفاده کند

یعنی برخی داروها را میتوانیم از راه مخاط دهان .یا سیستمیک ندیا برای ایجاد اثرات موضعی هستقرصهای گونه ای،. اد کنندآز

مثلا نیتروگلیسرین و نیفیدیپین؟؟؟را چنین کرده اند که از مخاط دهان و زیرزبان جذب .جذب کرده و وارد گردش خون کنیم

یسم کبدیِ خیلی بالایی دارند چون نیتروگلیسرین و نییدیپین؟؟؟جزو داروهایی هستند که متابول.میشوند و وارد جریان خون میشوند

  .و از راه مخاط دهان جذب خون خواهند شد

روکشهای فیلم هستند و �و ) Sugar coated(روکشهای قندی�روکشهای معمولی که وجود دارد،  :قرصهای روکشدار 

Enteric coated�  کهEnteric coated  ، ن عامل باز نشد.روکشهایی هستند که در محیط معده باز نمیشوندها

ِ اسیدی حل نمیشوند ولی وقتی وارد pHبرخی پلیمرها در .استpHروکشهای روده ای در معده و باز شدنشان در روده،

pHدر محیط اسیدی معده خراب اینست که دارو،علت تهیه روکشهای روده ای،.های خنثی و قلیایی میشوند، حل میشوند

نیز خیلی از داروها و پروتئینها و پپتیدها  .سیدی معده از بین میرودمثلا اریترومایسین چنین دارویی است و در محیط ا.میشود

، پلی پپتید هستند و در محیط اسیدی ند؟چون خیلی از واکسنها پپتید، پروتئینچرا واکسنها را بصورت خوراکی نمیساز.ینطورندهم

و خود ) ضد التهابهای غیر استروئیدی(هاNSAIDمعده،از بین میروند یا اینکه برعکس، دارو بر مخاط معده تأثیر منفی دارد؛مثلا 
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چون سریعا حل میشوند، محرک معده اند و برای KClاستروئیدها باعث آسیبِ مخاطات معده میشوند یا برخی داروها مثل 

  .یماینکه به مخاطات معده آسیبی نرسد،میتوانیم اینها را از معده عبور داده و در روده آزاد کن

  :اهداف ساخت قرصهای با روکش روده ای،پس

� Sustained releaseِهستند که به تدریج دارو را آزاد میکنند و برای )صهاقر(خوراکی ها، نوع دیگری از اشکال دارویی

یعنی شما بجای اینکه از یک دارو،چندین دوز مصرف کنید، از اینها یک یا دو دوز مدتی دارو در خون با غلظت ثابتی وجود دارد؛

و بعد  )2شکل (صرف، بالا رفته و سپس پایین می آیدمصرف میکنید چون در اشکال داروییِ معمولی،غلظت، بعد از م

تعداد  ،در این حالت...از مصرف دوز بعد، دوباره غلظت خونی، بالا رفته و سپس افت میکند و باز دوز بعدی مصرف میشود و

ر شبانه بار د4دفعات مصرف دارو زیاد میشود و برای مصرف کننده، زیاد مورد پسند نیست؛مثلا شما تمایل دارید دارویی را 

  :پس .مصرف کنید یا یکبار؟مسلما یکبار خیلی آسان تر است روز

 .،تعداد دفعات مصرفیِ دارو بجای چندبار به یک یا دو بار کاهش می یابدهاSustained releaseدر  �

از حداقل ممکن است غلظت بالا میرود، احتمال دارد از حداقل غلظت توکسیک بگذرد و وقتی که پایین می آید، وقتی  �

الت غیر یکنواختی از اثرات یعنی یک ح.پس همیشه نوسانات غلظت پلاسمایی، رخ خواهد داد.کمتر شوددارو،  اثرِ درمانیِ

خواهد بود و   اثرات فارماکولوژیکی،یکنواخت تر، باشدو تقریبا یکنواخت ؛ اما اگر غلظت، ثابت دارو، خواهیم داشت

  .میشود ذیرشِ بیمار، بیشترپشده و  کارآییِ دارو، بیشترو عوارض جانبی کمتر 

Compressed-coated tablets�  

 Knopf Publishing Group گروه انتشاراتی نوف ، آخرين انقلاب بزرگدر کتاب  خبرنگار غربی ، رابین رایت

به را ـ بویژه در حوزه سیاست ـ  57با نگاهی تحلیلی، اتفاقات پس از انقلاب زن نویسنده به عنوان یک ،2001مارس  .

های مختلف  صحنه بینم که با روسری و چادر در من در اینجا زنانی را می": نویسد وی می .کند تشریح می نفع قشر زن

در جامعه  معتقدانه زنو  حضور فعالاست،  57قلاب ان اجتماعی و سیاسی حضور پیدا می کنند و این از نتایج بزرگ

  ".ایرانی

در اوج ناباوری ) مرحوم امام(ایشان :می گوید دانشگاه براون آمريكااز اساتید  پروفسور ویلیام بیمان

   .جهان را تکان دادکه غرب آنها را کهنه و قرون وسطایی می داشت  عقاید مذهبی تحلیل گران بین المللی با

 .تخريبِ دارو هاي حساس،در محيط اسيدي معده شويم مانعِ

 .اثر سوء برخي داروها بر مخاطات معده شويممانعِ 

VAIO
Rectangle
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