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 هقدهَ: اُویت علن گیاُاى دارّیی

 درؾذتَ ایي رقن افسّدٍ خْاُذ غذ. 6.5تریلیْى دلار هی تاغذ ّ ُر ضالَ  3.2-2رقوی تالغ تر  ُسیٌَ تاهیي ضلاهت جِاًی ضالیاًَ -1

هْاد اّلیَ هْرد اضتفادٍ ش ؾٌایغ دارّیی تخع هِوی از ایي تجارت را تػکیل هی دُذ کَ درؾذ زیادی از ایي هْاد اّلیهَ هٌػها ایهاُی     -2

 دارًذ.

 هْاد اّلیَ هْرد اضتفادٍ در ؾٌایغ دارّیی از هْاد طثیغ ُطتٌذ )هثال ضادٍ : ًػاضتَ( درؾذ 33آهار ُا ًػاى هی دٌُذ کَ در حذّد 

 تطیاری از دارُّای اضاضی هْرد اضتفادٍ در ضطح دًیا هٌػا ایاُی دارًذ. -3

 تذضت هی آیذ. (Belladonna): ایي دارّ کاهلا هٌػا ایاُی داغتَ ّ از چٌذ ایاٍ از جولَ غاتیسک  Atropine -1هثالِا: 

PDR    ٍآترّپیي )چػوی( از ًظر درهاًی ، اػاد کٌٌذٍ هردهک چػن ّ فلج کٌٌذٍ جطن هژااًی اضت ّ آترّپیي )ضیطتویک( هِهار کٌٌهذ :

 ػؿة ّاگ ّ ضذ آریتوی اضت.

2- Morphine : 

 یکی از قْی تریي تخفیف دٌُذٍ ُای درد اضت کَ از ایاٍ خػخاظ تذضت هی آیذ.

اضت. هٌػا ایهي دارّ ،   vinblastin  ّvincristine)اضن تجاری( اضت. ًام ُای ژًریک آى  oncovinاًی هثل دارُّای ضذ ضرط -3

 اضت(  Vinca roseaایاٍ پرّاًع اضت . ) تایپطت: ًام ػلوی ایي ایاٍ ضْال اهتحاًی ترم قثل تْد کَ 

4-WHO  درؾذ آًِا ّارد دارّضازی هذرى غذٍ اًذّ خیلی از آًِها   74ایاُی کَ هؿرف دارّیی داغتَ اًذ، حذّد  111تیاى هی کٌذ کَ از

 ریػَ در اػتقادات ّ تاّرُای هردم داغتَ اًذ.

ایي ضازهاى تَ کػْر ُای در حال تْضؼَ پیػٌِاد هی کٌذ کَ ار ترکیثات ایاُی ترای هؿارف تِذاغت ّ درهاى اضتفادٍ کٌهذ زیهرا کهَ ایهي     

 ترکیثات ضالن ، ارزاى ّ در دضترضٌذ.

 ٌیي ایي کَ ایي دارُّا جس تاّر ُای هردم اًذ ّ تکار ایری آًِا تْضط هردم راحت تر اضت.ّ ُن چ

ٍ ّ  13تیع از  -5 ٍ را تر کیثات هؼذًی ّ حیْاًی تػکیل  13درؾذ هْاد طثیؼی هْرد اضتفادٍ ترای ضاخت دارّ ُا ایاُی تْد در ؾذ تاقی هاًذ

 ًی(هی دٌُذ.) هٌػا هْاد طثیؼی : ایاُی، هؼذًی ، حیْا

 پص : ایاُاى دارّیی در ػلْم دارّیی جایگاٍ هِوی دارًذ.

 ترای ایي کَ تتْاًین ّارد تحث ایاُاى دارّیی تػْین ّ آًِا را تػٌاضین تایذ اّل اضن آًِا را تذاًین!

 :رّش ًاهگذاری هی شًْد 4بَ طْر کلی گیاُاى بَ 

 local name( LNًام هحلی ایاٍ ) -

 common name  (CN)ًام ػوْهی ایاٍ   -

 pharmacopeia name( PNًام فارهاکْپَ ای ایاٍ ) -

 Scientific name (SN)ًام ػلوی ایاٍ  

: ایي ًام ترای یک ایاٍ تْضط هردهی کَ در هحل ُای هختلف زًذای هی کٌٌذ اًتخاب هی غْد ّ ایهي ًاهگهراری از قهاًْى     LNًام هحلی 

 هی اْیٌذ( chicoerیافتي ایاُاى تطیار هْثر اضت )هثلا: در فراًطَ تَ کاضٌی  خاؾی پیرّی ًوی کٌذ. ایي ًام ُا ترای غٌاضایی ّ
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: ااُی یک ایاٍ تَ ػلت هؿرف زیاد در دًیا اضوی هی ایرد کَ در ُوَ جا غٌاختَ غذٍ ّ تَ ُواى ًام هْرد اضتفادٍ قهرار   CNًام ػوْهی 

َ هی ایرد. ایي اضاهی هؼوْلا تَ زتاى فراًطْی ّ یا اًگلیطی اضت کَ از ترکیة دّ یا چٌذ ًام هحلی هؼرّف ضاختَ هی غْد یا ایي کَ تا تْج

 اهگراری ؾْرت هی ایرد.تَ ّیژای ُای ایاٍ ً

: ًهام هحلهی    poppy: تریهاک /   opiumهطهر  اضهت.)    CNتَ ػٌهْاى یهک     opium poppyهثال در ًام پراری ایاٍ خػخاظ ًام 

 خػخاظ در زتاى اًگلیطی(

 ایي اضن فقط تَ درد ها دارّضازاى هی خْرد!  PNًام فارهاکْپَ ای:  

َ هثل   اضت.  تخع هْرد اضتفادٍ دارّیی ایاٍ ّ ... ایي ًام ُا ًْظ تَ غذٍ کَ تر اضاش  )اًگلیص(BP )آهریکا( ،USPدر کتاب ُای فارهاکْپ

 ]: یؼٌی ُوَ ایاٍ هْرد اضتفادٍ اضت Herba [( )ریػثس Herba Ephedraهثل:       

Cortex cinnamon  )دارچیي(] Cortex یؼٌی پْضت ضاقَ ّ غاخَ ُا هْرد اضتفادٍ اضت :[ 

Rhizoma Rhei ًْذ چیٌی( )ری] Rhizoma )ریسّم)غاخَ زیر زهیٌی :[ 

Semen plantagus   )اضفرزیي(]  Semen ٍداًَ ی ایا :[ 

ترای ًام اراری ػلوی ایاُاى تَ هٌظْر اطلاق ًاهی فراایر ّ جاهغ در ُوَ جا ترای یک ایاٍ دّ رّظ اتذاع غذ. اّلهی تْضهط    SNًام ػلوی 

 تْرًفْرت ّ دّهی تْضط کارل لیٌَ

 ( اتذاع غذ.1650-1708,France )  Joseph piton de tournefortتْضط  رّظ اّل:

 اؾْل پیػٌِادی تْضط تْرًفْرت ترای ًام ارار ایاُاى:

 اضتفادٍ از زتاى لاتیي .1

 اضتفادٍ از ؾفات هْرفْلْژیک ایاٍ .2

 اضتفادٍ از ًام رّیػگاٍ .3

 غثاُت هػترک تا ایاُاى .4

 تْهی کردضتاى( تَ رّظ تْرًفْرت.: ًام اراری ایاٍ تایلَ ) ًْػی ًارّى  1هثال 

celtis orientalis minor folius minoibus et ctassibus fructus flava 
celtis  / از ضلتیص یًْاى:orientalis  /در غرق رّیع دارد :Minor کْچک :  / et/ ّ : crassibus  /کٌارٍ دًذاًَ دار :fructus  :

 : زرد flavaهیٍْ/ 

 پیاٍ اضکٌثیل : ایاٍ کْیری تا هیٍْ ُای چٌذ ّجِی ّ ُواًٌذ افذرا ترگ ریساى  : 2هثال 

polygonoid orientalis ephedra focis  
polygonoids  /چٌذ ّجِی :orientalis / غرقی : ephedra هثل افذرا :/  focis تراریساى : 

 هػکل ًام اراری تْرًفْرت ایي تْد کَ اضاهی خیلی طْلاًی تْد 

 م کَ تْضط کارل لیٌَ اتذاع غذ.رّظ دّ

 :اؾْل پیػٌِادی تْضط لیٌَ

 اضتفادٍ از زتاى لاتیي (1

 اضتفادٍ از ؾفات اکْلْژیک خاؼ (2

 اضتفادٍ از ؾفات هْرفْلْژیک (3

 اضتفادٍ از کارترد ُای اختؿاؾی ایاٍ در زهیٌَ ُای دارّیی ّ... (4
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ٍ اختؿاؾی ایاٍ (5  اضتفادٍ از ًام رّیػگا

 اضتفادٍ از ًام افراد خاؼ (6

 تفادٍ از ًاهِای اختؿاؾی جغرافیاییاض (7

 تر ایي اضاش ًام ػلوی ایاٍ از دّ قطوت تػکیل غذٍ، قطوت اّل جٌص ّ قطوت دّم اضن اًَْ:

 خلاؾَ یا ًام کاهل غخؽ ًام ارارًذٍ+فاؾلَ خالی+ًام ػلوی اًَْ تا حرف کْچک+فاؾلَ خالی+ًام جٌص تا حرف اّل تسرگ

Genus+ +species+ +Author 
 هثال: 

Papaver somniferom L.   
(L  )ٌَاختؿار ًام لی 

 ًاهی خاؼ )هثل ًام فرد (تاغذ حرف اّل را هی تْاى تسرگ ًْغت َ  در هْاردی کَ ًام اًْ

 .تایذ فًْت ایتالیک تاغذ ٍ َ ػلاّ َ غذٍ ًْغت ت  در هقالات ػلوی تایذ ًام ػلوی را تا رػایت الگْی افت

 :ًام علوی چٌد گیاٍ

1-Papaver somniferum L.   .در یًْاى تاضتاى تَ آى خػخاظ یا پاپاّر هی افتٌذ) domniferum )خْاب آّر ّ ضذ درد : 

2- Crocus sativus L. ( زػفراىsaffron )] sativus کاغتٌی : / crocus :  )یؼٌی رًگ پص هی دُذ 

3- Atropa belladonna L.   غاتیسک] belladonnaى یًْهاًی ایهاٍ غهاتیسک را ههی فػهردًذ ّ آب آى را در      : خیرٍ کٌٌذٍ ، زًا

: غکطت ًاپریر ، در جٌگ ُا ّقتی ایي ایاٍ را تَ ضهرتازاى زخوهی ههی     Atropaچػواًػاى هی ریختٌذ تا چػواًػاى خیرٍ کٌٌذٍ غْد./ 

 ]دادًذ خیلی زّد خْب هی غذًذ(

4-L. Celtis Tornefot )تایلَ) تا افتخار تْرًفْرت ًام اراری غذ 

CN: Orientalis hachberry 

5- Rosa persica Michx ex Juss )رز زرد )ّرک 

CN: Persian Rose رز ایراًی 

َ -ّغها  -در اًتِای کلاش اضتاد اضن چٌذ ایاٍ را هطر  کردًذ تا ها ًام ُای آى ُا را از هٌاتغ پیذا کٌین: اکلیل کهُْی   -ضهٌثل الطیهة  -تاتًْه

 کلپْرٍ

 

 


